
＜２０２０年１２月：新型コロナウイルス経過報告 ＞ 

【 長野県内・日本国内・世界の感染状況 ＆ テニス協会・スポーツ協会の動向 】 

 

月  日 曜   主な内容                                      １ 

12  １（火） 県内で１８人感染確認、県内感染者７３６人(入院ほか 120 人、重症 0 人)：山ノ内町７人、長野市 

５人、中野市・大町市２人、千曲市・野沢温泉村１人 

＊県内の検査能力 1 日 4000 件に拡充(537 ヵ所で対応) 

＊全国の死者 41 人で過去最多(重症者は前日から 21 人増えて 493 人で 9 日連続で最多更新) 

＊ワクチン無料化改正法案成立(費用は国が負担し来年前半までに確保し市町村で実施) 

１（火） 県高体連テニス専門委員長会議開催 

  ２（水） 県内で１２人感染確認、県内感染者７４８人(入院ほか 115 人、中等症 18 人)：長野市３人、小諸市・ 

佐久市２人、中野市・塩尻市 40 代男性(海外から帰国)・南木曽町・山ノ内町・白馬村 1 人 

＊北信広域圏(中野市・飯山市など 6 市町村)を「レベル４：特別警報」に引き上げ、長野広域圏 

(長野市・須坂市・千曲市など 8 市町村)と２地域、県内残り８地広域圏は「レベル３：警報」 

         ＊佐久警察署の 30 代男性警察官が感染(佐久署では 6 人目の感染者) 

12  ３（木） 県内で１２人感染確認、県内感染者７６０人(入院ほか 121 人)：長野市４人、小諸市・中野市２人、 

上田市・安曇野市・伊那市・南箕輪村 1 人 

３（木） 県スポーツ協会「競技力向上専門委員長会議」開催 

  ３（木） ＪＴＡより「第 44 回全国都市対抗テニス大会(12/11～13)」中止の通知 

４（金） 県内で１４人感染確認、県内感染者７７４人(入院ほか 120 人、重症 1 人、中等症 18 人)：伊那市４ 

人、長野市・中野市３人、木曽町・山ノ内町２人 

＊長野広域圏(長野市・須坂市・千曲市など 8 市町村)を「レベル３：警報」に引き下げ 

５（土） 県内で１２人感染確認、県内感染者７８６人(入院ほか 129 人、重症 2 人、中等症 18 人)：山ノ内町 

４人、長野市・中野市３人、須坂市２人 

＊国内重症者 520 人で過去最多更新 

＊ロシア産新型コロナワクチン「スプートニクⅤ」ロシアで世界初となる大規模接種開始 

５（土） 国内感染者１６１,５２４人、国内死者２,３４０人、入院・療養中２１,８７１人：重症者５２０人 

＊世界感染者 6592 万 6118人、世界死者 151 万 9576人 

５（土） 県高校１年生チーム対抗戦(12/5・6)開催 

12  ５（土） 第 15 回ながのウィンタージュニアテニス大会(12/5・6)開催 

 ６（日） 県内で１７人感染確認、県内感染者８０３人(入院ほか 112 人、重症 3 人)：中野市８人、長野市３ 

人、上田市・伊那市２人、山ノ内町・坂城町１人 

＊県内感染者 800 人超、1 週間で 99 人増(初感染 2/25、50 人 4/19、100 人 7/29、200 人 8/27、300 

人 9/19、400 人 11/12、500 人 11/18、600 人 11/22、700 人 11/29) 

６（日） 臨時委員長会議開催 

７（月） 県内で２０人感染確認、県内感染者８２３人(入院ほか 140 人、重症 3 人)：山ノ内町９人、長野市・ 

中野市３人、伊那市・岡谷市・茅野市・飯綱町・高山村１人 

＊山ノ内町の高齢者通所施設でクラスター発生(感染者は職員 6 人、利用者 12 人の計 18 人) 

８（火） 県内で１５人感染確認、県内感染者８３８人(入院ほか 142 人、重症 3 人)：長野市６人、中野市・ 

山ノ内町３人、上田市・飯田市・茅野市・坂城町１人・白馬村１人 

        ＊国内の死者 47 人で過去最多(12/1の 41 人を更新) 



月  日 曜   主な内容                                      ２ 

12  ９（水） 県内で２５人感染確認、県内感染者８６３人(入院 112 人)：中野市７人、山ノ内町５人、長野市４ 

人、上田市３人、須坂市・松本市・信濃町・青木村・高山村・木島平村１人 

＊上田市の 50 代、40 代、20 代の保育士 3 人が感染 

＊アメリカ大手ファイザー開発「新型コロナウイルスワクチン」イギリスで接種開始 

 １０（木） 県内で２９人感染確認、県内感染者８９２人(入院 120 人、宿泊療養施設ほか 25 人、重症 3 人)：長 

野市２０人、中野市４人、山ノ内町２人、須坂市・上田市 20 代教職員男性・伊那市１人 

＊県内の病床使用率 33.7％(中信地方の療養施設 12/12 運用開始、北信も年内開設準備) 

 １０（木） 国内感染者１７３,０４９人：空港検疫など 1,647 人、ｸﾙｰｽﾞ船・ﾁｬｰﾀｰ機 875 人を含む 

国内死者２,５２６人：空港検疫など 14 人を含む、ＰＣＲ検査実施数３,５４７,６４９件 

入院・療養中２２,８１５人：重症者５４３人、退院・療養解除１４３,６６５人 

＊世界感染者 6895 万 6116人、世界死者 157 万 0642人 

 １１（金） 県内で１７人感染確認、県内感染者９０９人(入院 132 人、中等症 29 人、重症 3 人)：長野市３人、 

中野市・茅野市・松本市・木島平村２人、上田市・諏訪市・千曲市・木曽町・箕輪町・小谷村１人 

＊県内の新規感染者累計 900 人超(5 日間で 100 人以上の感染者) 

＊車山高原スキー場やホテルを運営する信州綜合開発観光の従業員 7 人が感染 

12 １２（土） 県内で３２人感染確認(11/18 の 30 人を超えて最多更新)、県内感染者９４１人(入院 148 人、宿泊 

療養施設ほか 45 人、重症 4 人)：上田市・中野市５人、長野市・山ノ内町４人、飯山市・木島平村・ 

木曽町２人、諏訪市・須坂市・伊那市・塩尻市・茅野市・青木村・白馬村・野沢温泉村１人 

＊国内新規感染者 3,041 人で過去最多(11/10 の 2,973人を超え初の 3,000 人突破) 

＊世界感染者 7,000 万人超(11/26 に 6,000 万人、半月で 1,000 万人増) 

１２（土） 2021 全国ジュニアＭＵＦＧ県予選：Ｓ本戦(12/12・13)開催 

 １３（日） 県内で１６人感染確認、県内感染者９５７人(入院 153 人、重症 4 人)：木島平村４人、中野市３人、 

千曲市・諏訪市・須坂市・伊那市・塩尻市・松本市・軽井沢町・山ノ内町・大分県 20 代男性１人 

１３（日） 運営会議(事務局・総務委員会・会計)開催 

１３（日） 2020 全日本ジュニア選抜室内テニス選手権「石垣秀悟４位・中山友里７位(ともに松商学園高校)」 

 １４（月） 県内で２０人感染確認、県内感染者９７７人(入院ほか 179 人、重症 4 人、中等症 28 人)：長野市６ 

人、青木村５人、山ノ内町４人、伊那市３人、中野市・木曽町１人 

＊青木村に通学する小学校で 20 代教職員男性と小学生 6 人の計 7 人が感染でクラスター発生 

＊政府より「ＧＯＴＯトラベル」一時停止(全国一律 12/28～1/11)の発表 

＊アメリカ大手ファイザー開発「新型コロナウイルスワクチン」アメリカで接種開始 

12 １５（火） 県内７人目の感染者死亡(長野市 80代男性で県内の医療機関に入院中、基礎疾患がない患者の死亡 

は県内初めて、亡なったのは 12/13) 、県内死者７人 

１５（火） 県内で１４人感染確認、県内感染者９９１人(入院ほか 202 人、重症 5 人)：中野市５人、山ノ内町 

３人、長野市・佐久市・茅野市・大町市・木曽町・青木村１人 

＊佐久警察署でクラスター発生(50 代男性警察官が感染して佐久署 7 人目) 

 １６（水） 県内で１５人感染確認、県内感染者１,００６人(入院ほか 202 人、重症 5 人)：長野市４人、上田市・ 

伊那市・松本市・千曲市・中野市・山ノ内町・木曽町・上松町・白馬村・青木村・東京在住１人 

＊県内感染者 1,000人超(長野市 335人,上田市 103人,中野市 79人,山ノ内町 54人,千曲市 38人) 

＊長野市「鶴賀病院」の院内感染は入院患者 27 人職員 6 人の計 33 人 

 １６（水） 国内感染者１８８,３５４人、国内死者２,７６８人、入院・療養中２５,２８１人：重症者６１８人 

＊世界感染者 7351 万 8382人、世界死者 163 万 6225人 



月  日 曜   主な内容                                      ３ 

12 １６（水） 指導普及委員長(酒井)より「2020 ジュニアフィジカルトレーニング講習会(12/26)」中止の通知 

１６（水）2021 北信越国体準備委員長(茅野)より「第 42 回北信越国体開会式」中止の通知 

１７（木） 県内で７人感染確認、県内感染者１,０１３人(入院 197 人、重症 6 人、中等症 30 人)：青木村２人、 

長野市・上田市・塩尻市・安曇野市・南木曽町１人 

＊国内新規感染者 3,211 人で過去最多(12/12 の 3,041人を更新) 

１７（木） 県スポーツ協会「加盟団体理事長・競技力向上専門委員合同会議」開催 

１８（金） 県内８人目・９人目の感染者死亡(長野市 80 代男性で基礎疾患があり県内に入院中で亡なったのは 

12/16 と長野市 90 代男性で基礎疾患があり県内に入院中で亡なったのは 12/17) 、県内死者９人 

１８（金） 県内で１０人感染確認、県内感染者１,０２３人(入院・宿泊療養施設ほか 168 人、重症 7 人、中等 

症 23 人)：長野市８人、諏訪市・坂城町１人 

       ＊アメリカ製薬大手ファイザー開発のワクチンを厚生労働省に承認申請 

１８（金） 新ランキングシステム運用打合せ 

 １８（金） 県スポーツ協会より「第 82 回(2024)国民スポーツ大会」に国体名称変更の通知 

12 １９（土） 県内で１０人感染確認、県内感染者１,０３３人(入院・宿泊療養施設ほか 182 人、重症 7 人、中等 

症 25 人)：長野市・千曲市２人、上田市・塩尻市・飯田市・木曽町・坂城町・軽井沢町１人 

＊バイオテクノロジー企業モデルナ開発「新型コロナウイルスワクチン」アメリカで認可 

１９（土） 国体(少年)強化練習(12/19・20)開催 

１９（土） 県高校新人チーム対抗戦(12/19・20・26・27)開催 

２０（日） 県内１０人目の感染者死亡(県内医療機関に入院中の基礎疾患なしの 80 代男性、遺族の意向等によ 

り詳細は未発表、亡なったのは 12/19)、県内死者１０人 

２０（日） 県内で１３人感染確認、県内感染者１,０４６人(入院ほか 184 人、重症 6 人、中等症 23 人)：長野 

市４人、上田市２人、東御市・中野市・伊那市・千曲市・山ノ内町・軽井沢町・佐久穂町１人 

２０（日） 国内感染者１９９,８８４人：空港検疫など 1,761 人、ｸﾙｰｽﾞ船・ﾁｬｰﾀｰ機 875 人を含む 

国内死者２,９３０人：空港検疫など 14 人を含む、ＰＣＲ検査実施数３,９９９,５１１件 

入院・療養中２６,８５２人：重症者５９３人、退院・療養解除１６５,９９２人 

＊世界感染者 7634 万 7148人、世界死者 168 万 6873人 

＊イギリスで確認された「変異ウイルス」が拡大、ロンドンは 3 回目のロックダウン(都市封鎖) 

12 ２１（月） 県内１１人目の感染者死亡(医療機関に入院中の基礎疾患がある 70 代男性、亡なったのは 12/19) 

 ２１（月） 県内で４人感染確認、県内感染者１,０５０人(入院ほか 136 人、重症 5 人、中等症 23 人)：長野 

市２人、松本市・軽井沢町１人 

＊国内累計の感染者 20 万人超(国内初感染 1/16、5万人 8/10、10 万人 10/29、15 万人 12/1) 

＊国は治療薬候補の「アビガン」の有効性判断が困難として承認を見送り再審議 

＊アメリカでバイオテクノロジー企業モデルナが開発したワクチン接種開始 

２２（火） 県内で３人感染確認、県内感染者１,０５３人(入院ほか 124 人)：長野市・松本市・木曽町１人 

＊国内死者 3000 人超(累計 3026 人、11 月 382 人、12月 860 人) 

２２（火） ＪＴＡより年末年始休業の通知(2020/12/26～2021/1/5) 

２３（水） 県内で８人感染確認、県内感染者１,０６１人(入院ほか 132 人、重症 5 人、中等症 21 人)：長野市 

３人、中野市２人、佐久市・東御市、軽井沢町１人 

＊長野市「鶴賀病院」の感染者は入院患者 33 人・職員 11 人の計 44 人 

 ２４（木） 県内１２人目の感染者死亡(医療機関に入院中の基礎疾患がある 80 代男性、入院中の感染は確認さ 

れておらず死亡後の検査で陽性判明は県内初、亡なったのは 12/22) 



月  日 曜   主な内容                                      ４ 

12 ２４（木） 県内で１０人感染確認、県内感染者１,０７１人(入院ほか 124 人、重症 4 人、中等症 26 人)：佐久 

        市・千曲市・御代田町２人、長野市・中野市・坂城町１人、80 代男性１人 

＊北信広域圏(中野市・飯山市など 6 市町村)を「レベル３：警報」に引き下げ 

＊国内新規感染者 3,739 人で過去最多(昨日の 3,271人を 2 日連続で更新) 

＊イギリスで発生した「変異種ウイルス」が世界 11 ヵ国に急増(南アフリカは別の変異種)で確認 

２４（木） 会長・理事長懇談会開催 

 ２５（金） 県内１３人目の感染者死亡(医療機関に入院中の基礎疾患がある 80 代男性、亡なったのは 12/24) 

 ２５（金） 県内で１７人感染確認、県内感染者１,０８８人(入院ほか 104 人、重症 2 人、中等症 26 人)：佐久 

        市７人、長野市５人、白馬村２人、・小諸市・上田市・東御市１人 

＊佐久市「浅間総合病院」で医療従事者 2 人と入院患者 5 人の計 7 人が院内感染 

＊国内新規感染者 3,832 人で過去最多(一昨日の 3,271 人、昨日の 3,739 人を 3日連続で更新) 

＊国内死者 62 人で過去最多(12/23 の 56 人を最多更新) 

＊「変異種ウイルス」国内初確認(イギリスから帰国の 10 歳未満～60 代男女 5 人) 

12 ２５（金） 国内感染者２１５,１８９人、国内死者３,１９８人、入院・療養中２８,２９５人：重症者６４４人 

＊世界感染者 7940 万 6417人、世界死者 174 万 2801人 

２５（金） 運営会議(事務局・総務委員会)開催 

２６（土） 県内で１７人感染確認、県内感染者１,１０５人(入院ほか 119 人、重症 2 人)：長野市３人、中野市・ 

松本市・小諸市・坂城町２人、千曲市・飯田市・伊那市・塩尻市・佐久市・御代田町１人 

＊国内新規感染者 3,881 人で過去最多(昨日の 3,832人など 4 日連続で更新) 

２７（日） 県内で２１人感染確認、県内感染者１,１２６人(入院ほか 130 人、重症 2 人)：飯田市９人、長野市 

３人、千曲市・東御市・松本市・伊那市２人、高森町・天龍村・愛知県在住者１人 

＊12/25 感染の飯田市 50 代自営業女性の濃厚接触者 12 人が「お茶会」に参加してクラスター発生 

＊外国人の新規入国、12/28～1/31 まで一時停止(変異種ウイルスの国内侵入に対応) 

＊「ＧＯＴＯトラベル」全国一斉停止(12/28～1/11 まで) 

＊世界の感染者 8,000 万人突破(8036 万 1446 人、15日間で 1000 万人超) 

＊「変異種ウイルス」が世界 21 ヵ国(日本を含む)に急増 

２７（日） 県松本総合保険＆降幡自動車カップテニス大会：ＭＤ開催 

12 ２８（月） 県内で３人感染確認、県内感染者１,１２９人：中野市・松本市・中川村１人 

＊参議院議員(上田市)「羽田雄一郎(53)参議院議員」が感染して死亡(糖尿病・高血圧等の基礎疾 

患あり、数日前より発熱がありＰＣＲ検査を受けに行く途中、亡くなったのは 12/27) 

  ２９（火） 県内１４人目の感染者死亡(医療機関に入院中の基礎疾患がある 80 代女性、亡なったのは 12/25) 

 ２９（火） 県内で１１人感染確認、県内感染者１,１４０人(入院ほか 121 人、重症 3 人)：松本市２人、小諸市・ 

       佐久市・須坂市・千曲市・軽井沢町・辰野町・木曽町(女子高校生)・中川村(女子小学生)・神奈川 

県在住 60 代男性(豊岡村に帰省)1 人 

＊佐久市「川西赤十字病院」医療機関従事者 40 代男性が感染 

３０（水） 県内１５人目の感染者死亡(医療機関に入院中の基礎疾患がある 80 代女性、亡なったのは 12/28) 

 ３０（水） 県内で２３人感染確認、県内感染者１,１６３人(入院ほか 121 人、重症 3 人)：長野市６人、上田市・ 

松本市５人、佐久市４人、小諸市・安曇野市・塩尻市１人 

＊松本市「相澤病院」で 5 人院内感染(入院中 3 人と退院 2 人) 

＊イギリス新ワクチン承認（オックスフォード大らが開発、保存が容易で 1/4 より接種開始) 

＊人口 100 人当たりの感染者数(ｱﾒﾘｶ 5.9  ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 3.6 ｲｷﾞﾘｽ 3.5 ｲﾝﾄﾞ 0.7 日本 0.2) 



月  日 曜   主な内容                                      ５ 

12 ３１（木） 県内で２０人感染確認、県内感染者１,１８３人(入院ほか 157 人、重症 4 人、中等症 27 人)：長野 

市５人、上田市３人、松本市・軽井沢町２人、佐久市・茅野市・辰野町・佐久穂町・白馬村１人、 

東京都２人(1 人は白馬村に帰省した大学生)、山梨県１人(松本市帰省した大学生) 

＊佐久市「浅間総合病院」の感染者は医療従事者 6 人、入院患者 10 人と訪問者 1 人の計 17 人 

＊国内新規感染者 4,519 人で過去最多(12/25 の 3,881人を更新、重症者も 681 人で最多更新) 

＊東京都の新規感染者 1,337 人で過去最多(12 月 19,245 人で 11 月 9,850 人のほぼ 2 倍) 

＊世界の死者 180 万人突破(180 万 6155 人) 

12 ３１（木） 国内感染者２３６,３８７人(12 月 86,775 人)：空港検疫など 2,770 人(12 月 361)人含む 

＊東京 60,177 大阪 29,999 神奈川 21,255 愛知 16,560 埼玉 14,294 北海道 13,443 千葉 

11,064 兵庫 10,004 福岡 8,943 沖縄 5,362 京都 4,801 広島 3,312 静岡 2,680 茨城 2,446 

  群馬 2,315 岐阜 2,291 宮城 2,191 奈良 1,964 熊本 1,874 栃木 1,478 岡山 1,362 

国内死者３,５０５人(12 月 1,340 人)：空港検疫など 14 人含む 

＊東京 627 大阪 579 北海道 453 神奈川 276 愛知 214 兵庫 211 埼玉 208 福岡 119 千葉 118 

入院中３４,１６６人：重症者６８１人、退院・療養解除１９２,１１０人(12 月 68,006 人) 

ＰＣＲ検査実施数４,４４７,２４４件(12 月 1,275,702 件) 

世界感染者８２７７万７３０５人(12 月 1998 万 9376人) 

 ＊ｱﾒﾘｶ 1974 万 4734 ｲﾝﾄﾞ 1026 万 6674 ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 761万 9200  ﾛｼｱ 310 万 0018  ﾌﾗﾝｽ 265 万 7624 

ｲｷﾞﾘｽ 244 万 0202  ﾄﾙｺ 219万 4272  ｲﾀﾘｱ 208 万 3689  ｽﾍﾟｲﾝ 191 万 0218  ﾄﾞｲﾂ 174 万 1153 

ｺﾛﾝﾋﾞｱ 162万 6461  ｱﾙｾﾞﾝﾁﾝ 161万 3928  ﾒｷｼｺ 141万 3935 ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ 128万 1414 ｲﾗﾝ 121万 8753 

世界死者１８０万６１５５人(13 月 345,976) 

 ＊ｱﾒﾘｶ 342,395 ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 193,875 ｲﾝﾄﾞ 148,738 ﾒｷｼｺ 124,897 ｲﾀﾘｱ 73,604 ｲｷﾞﾘｽ 72,657 

  ﾌﾗﾝｽ 64,508 ﾛｼｱ 55,692 ｲﾗﾝ 55,095 ｽﾍﾟｲﾝ 50,689 ｱﾙｾﾞﾝﾁﾝ 43,163 ｺﾛﾝﾋﾞｱ 42,909 

12 ３１（木） 12 月の県内感染者「４６５」人：死者「９」人、累計感染者「１,１８３」人：死者「１５」人 

 

２０２０年１２月３１日（木）現在  長野県テニス協会：事務局：三村功 


