
＜２０２１年５月：新型コロナウイルス経過報告 ＞ 

【 長野県内・日本国内・世界の感染状況 ＆ テニス協会・スポーツ協会の動向 】 

 

月  日 曜   主な内容                                      １ 

５  １（土） 県内で２１人感染確認、県内感染者３,８７５人(入院など療養中 323 人、中等症 53 人、重症 5 人、 

病床使用率 34.1％)：長野市４人、松本市・伊那市３人、佐久市・東御市・小諸市・塩尻市・飯田市・ 

諏訪市・茅野市・駒ヶ根市・南木曽町・箕輪町・富士見町１人 

      ＊松本市のワクチン接種予約で大混乱(電話・ネット予約システムが断続的にアクセス不能) 

      ＊インドの感染者 1 日で 40 万人超 

１（土） 2021 全日本ジュニアテニス選手権県４地区予選：18 歳以下Ｓ・Ｄ(5/1～4)開催 

２（日） 県内で４４人感染確認、県内感染者３,９１９人(入院など療養中 331 人、中等症 46 人、重症 5 人、 

病床使用率 34.6％)：長野市１３人、小諸市８人、佐久市・松本市・山ノ内町３人、中野市・富士見 

町・小谷村２人、安曇野市・飯田市・佐久穂町・小布施町・池田町・川上村・高山村・宮田村１人 

＊国内感染者 60 万人超(初 2020/1/16、15 万人 12/1、30 万人 2021/1/13、45 万人 3/16) 

３（月） 県内６９人目・７０人目の感染者死亡(いずれも入院中の 65 歳以上患者) 

３（月） 県内で２１人感染確認、県内感染者３,９４０人(入院 341 人,中等症 33 人,重症 4 人)：長野市６人, 

茅野市・川上村３人、飯田市２人、上田市・東御市・須坂市・伊那市・軽井沢町１人、県外１人 

＊国内の重症者は過去最多更新の 1084 人(5/2 は 1050人) 

５  ４（火） 県内で１９人感染確認、県内感染者３,９５９人(入院など療養中 315 人,中等症 37 人,重症 6 人)： 

塩尻市５人，小諸市・長野市４人，須坂市・諏訪市・茅野市・山ノ内町・飯綱町・下諏訪町１人 

＊県内で「変異株 N501Y」に 34 人が感染して累計 262 人(4/22 に 39 人、4/27に 35 人) 

５（水） 県内で１６人感染確認、県内感染者３,９７５人(入院など療養中 292 人,中等症 46 人,重症 4 人、病 

床使用率 36.4％)：長野市５人、塩尻市２人，小諸市・佐久市・上田市・東御市・中野市・安曇野市・ 

山ノ内町１人、愛知県在住・東京都在住１人 

＊インドの感染者 2000 万人超(4/22 以降 1 日 30 万人超えが続き 5/1 には 40 万人超) 

６（木） 県内で９人感染確認、県内感染者３,９８４人(入院など療養中 296 人,中等症 47 人,重症 4 人、病 

床使用率 36.9％)：塩尻市４人、上田市２人、佐久市・千曲市・須坂市１人 

７（金） 県内７１人目・７２人目の感染者死亡(いずれも入院中の 80 歳以上男女で基礎疾患あり) 

７（金） 県内で４７人感染確認、県内感染者４,０３１人(入院 296 人，中等症 62 人，重症 6 人、病床使用率 

31.8％)：塩尻市８人、長野市６人、松本市５人、安曇野市４人,小諸市・佐久市・御代田町３人,上 

田市・中野市・軽井沢町・朝日村２人,千曲市・岡谷市・茅野市・山形村・南箕輪村１人、県外２人 

＊県内感染者 4000 人超(初 2020/2/25、1000 人 12/15、2000 人 2021/1/19、3000人 4/6) 

５  ７（水） 国内感染者６２８,６７８人，死者１０,７７３人、重症者１,１３１人、入院・療養中６２,６１４人 

＊世界感染者１億５６１０万０４９５人(+5,534,263)、死者３２５万６８８２人(+89,045) 

８（土） 県内で４６人感染確認、県内感染者４,０７７人(入院など療養中 310 人，中等症 58 人，重症 6 人、 

病床使用率 31.8％)：須坂市・岡谷市８人、茅野市４人、松本市３人、小諸市・長野市・富士見町２ 

人、上田市・中野市・千曲市・塩尻市・安曇野市・大町市・伊那市・駒ヶ根市・軽井沢町・小布施 

町・山ノ内町・池田町・下諏訪町・朝日村・松川村・宮田村１人、東京都在住１人 

８（土） 2021 全国中学生テニス選手権県予選：Ｓ・Ｄ(5/8・9)開催 

９（日） 第 48 回県松本テニス大会：Ｄ開催 

９（日） 競技委員長（二木）より延期されていた「2021 国体県予選(成年)」中止の通知 



月  日 曜   主な内容                                      ２ 

５  ９（日） 県内で３７人感染確認、県内感染者４,１１４人(入院など療養中 334 人、中等症 61 人、重症 5 人、 

病床使用率 34.3％)：長野市９人、松本市・塩尻市５人、上田市・岡谷市・御代田町３人、佐久市２ 

人、東御市・中野市・千曲市・須坂市・軽井沢町１人、京都府在住１人・東京都から帰省中１人 

＊千曲市「篠ノ井橋病院」では新たに入院患者 1 人が感染して職員 4 人入院患者 6 人計 10 人 

１０（月） 県内で１５人感染確認、県内感染者４,１２９人(入院 333 人、中等症 58 人)：小諸市・長野市・松 

本市・安曇野市・御代田町２人、須坂市・大町市・岡谷市・池田町１人、東京都在住１人 

＊松本市内の県立高校で運動部の生徒 11 人と教職員 3 人の合わせて 14 人が集団感染 

＊長野・松本・佐久・諏訪広域圏は「レベル４：特別警報Ⅰ」それ以外は「レベル３：警報」 

１０（月） 加盟団体へ「県外との往来自粛のお願い」を送付 

１０（月） 新潟県テニス協会理事長（横山）より「2021 北信越テニス選手権」中止の通知 

 １１（火） 県内で２５人感染確認、県内感染者４,１５４人(入院など療養中 325 人、中等症 60 人、重症 6 人、 

病床使用率 34.8％)：松本市７人、安曇野市３人、上田市・小諸市・長野市・御代田町２人、佐久市 

塩尻市・飯田市・茅野市・信濃町・箕輪町・南箕輪村１人 

＊県内で「変異株 N501Y」に 62 人(1 日として最多)が感染していることが判明して累計 353 人 

５ １１（火） 石川県テニス協会（吉田ディレクター）より「第 10 回北國ベテランテニス選手権」中止の通知 

 １２（水） 県内で３８人感染確認、県内感染者４,１９２人：伊那市６人、長野市５人、上田市４人、小諸市・ 

岡谷市３人、須坂市・御代田町２人、佐久市・松本市・安曇野市・塩尻市・茅野市・軽井沢町・坂 

城町・小布施町・南木曽町・宮田村１人、岐阜県在住２人、群馬県在住１人 

＊「緊急事態宣言」6 都府県(東京・大阪・京都・兵庫・愛知・福岡)に発令(5/31 まで) 

＊「まん延防止等重点措置」を北海道・埼玉・千葉・神奈川・岐阜・三重・愛媛・沖縄に発令 

１２（水） 新ランキングシステム打合せ会議開催(6 月運用に向けて) 

１２（水） ＪＴＡテニスの日事務局（磯山）より「2021 テニスの日：共同イベント」中止の通知 

 １３（木） 県内で３６人感染確認、県内感染者４,２２８人(入院など療養中 344 人、重症 8 人)：松本市７人、 

須坂市４人、上田市・長野市・御代田町３人、千曲市・山ノ内町２人、佐久市・小諸市・中野市・ 

岡谷市・茅野市・伊那市・飯田市・長和町・筑北村１人、東京都１人、岐阜県１人、高知県１人 

＊松本市内の県立高校で運動部の生徒 2 人が感染して合わせて 18 人 

１４（金） 県内７３人目の感染者死亡(入院中の 90歳以上女性で基礎疾患あり) 

５ １４（金） 県内で４３人感染確認、県内感染者４,２７１人(入院など療養中 352 人、重症 10 人)：松本市６人、 

千曲市４人、佐久市・長野市・茅野市・長和町３人、上田市・塩尻市・安曇野市・岡谷市・川上村・ 

高山村・南箕輪村２人、小諸市・中野市・伊那市・駒ヶ根市・信濃町・辰野町・野沢温泉村１人 

＊長野・松本・佐久・諏訪に加え上田・上伊那広域圏も「レベル４：特別警報Ⅰ」 

１４（金） 第 110 回全国高等学校テニス選手権大会県４地区予選(5/14～16)開催 

１５（土） 県内で４０人感染確認、県内感染者４,３１１人(入院など療養中 382 人、重症 9 人)：長野市・伊那 

市・御代田町・長和町４人、上田市３人、佐久市・須坂市・中野市・千曲市・塩尻市・岡谷市２人、 

小諸市・飯山市・松本市・坂城町・飯綱町・富士見町・野沢温泉村・中川村・南箕輪村１人 

＊「緊急事態宣言」9 都道府県(北海道・東京・愛知・大阪・京都・兵庫・岡山・広島・福岡)に発 

令(5/16～5/31 まで) 、「まん延防止等重点措置」を 10 県に発令(5/16～6/13 まで) 

１６（日） 県内７４人目・７５人目の感染者死亡(ともに入院中の 80 代男性で基礎疾患あり) 

 １６（日） 県内で４０人感染確認、県内感染者４,３５１人(入院など療養中 373 人、中等症 59 人、重症 8 人、 

病床使用率 39.9％)：松本市８人、塩尻市５人、安曇野市４人、長野市・大町市３人、須坂市・中野 

市・伊那市・御代田町・野沢温泉村・木島平村２人、上田市・千曲市・長和町・高山村１人 



月  日 曜   主な内容                                      ３ 

５ １６（日） 国内感染者６８５,４３４人，死者１１,５３７人、重症者１,２２３人、入院療養中７３,５６２人 

＊世界感染者１億６１８９万４２０８人、死者３３７万０２４５人 

１６（日） 第 11 回県佐久テニス大会：Ｓ開催 

１６（日） 2021 北信越国体・2028 長野国体運営会議開催 

１７（月） 県内で２３人感染確認、県内感染者４,３７４人(入院など療養中 368 人、中等症 62 人、重症 8 人、 

病床使用率 40.3％)：塩尻市５人、上田市・千曲市３人、岡谷市・茅野市２人、長野市・須坂市・松 

本市・安曇野市・飯田市・坂城町・池田町・山形村１人 

＊松本市内の県立高校で新たに女子生徒 1 人が感染し累計 21 人 

＊北信「レベル４：特別警報Ⅰ」県内 7 地域(上田・佐久・長野・北信・松本・諏訪・上伊那) 

１７（月） 第 70 回(2021)北信越ベテランテニス選手権大会：グレード C(7/17～28)中止の通知 

１８（火） 県内７６人目の感染者死亡(入院中の 70代男性) 

５ １８（火） 県内で２７人感染確認、県内感染者４,４０１人(入院など療養中 364 人、中等症 65 人、重症 7 人、 

病床使用率 38.5％)：松本市６人、伊那市４人,上田市・箕輪町２人,小諸市・佐久市・長野市・中野 

市・安曇野市・駒ヶ根市・岡谷市・諏訪市・茅野市・坂城町・富士見町・野沢温泉村・宮田村１人 

         ＊松本市内の私立高校において武道系の 2 部活動(体育館を共有)で計 15 人が集団感染 

１８（火） 新潟県テニス協会(横山)より「第 48 回全中北信越予選：個人戦(5/21～24)」延期の通知 

 １９（水） 県内で６２人感染確認、県内感染者４,４６３人(入院など療養中 364 人、中等症 65 人、重症 7 人、 

病床使用率 36.4％)：松本市８人、伊那市６人、長野市５人、佐久市・塩尻市４人、大町市・駒ヶ根 

市・小谷村３人、小諸市・東御市・須坂市・千曲市・諏訪市・御代田町・軽井沢町・南箕輪村２人、 

安曇野市・岡谷市・茅野市・飯田市・長和町・信濃町・松川町・高森町・高山村・白馬村１人 

＊国内感染者 70 万人超(初 2020/1/16、30 万人 2021/1/13、40 万人 2/5、50 万人 4/9、60 万人 5/2) 

 ２０（木） 県内で３７人感染確認、県内感染者４,５００人(入院など療養中 379 人、中等症 67 人、重症 7 人、 

病床使用率 40.1％)：松本市９人、長野市６人、上田市・千曲市・伊那市・宮田村３人、須坂市・塩 

尻市・駒ヶ根市２人、中野市・飯田市・御代田町・野沢温泉村１人 

＊上伊那地域「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(伊那市･駒ヶ根市･箕輪町･南箕輪村･宮田村) 

＊政府は米モデルナ製ワクチンを承認(英アストラゼネカ製は副反応懸念で当面使用見送り) 

５ ２１（金） 県内で３５人感染確認、県内感染者４,５３５人(入院など療養中 380 人、中等症 63 人、重症 7 人、 

病床使用率 42.6％)：松本市・塩尻市６人、伊那市５人、千曲市・富士見町３人、長野市２人、須坂 

市・飯田市・坂城町・飯綱町・下諏訪町・白馬村・小谷村・南箕輪村１人、東京都在住２人 

＊県内全域を「レベル４：特別警報Ⅰ」に引き上げ、上伊那地域は「レベル５：特別警報Ⅱ」 

＊沖縄県に「緊急事態宣言」発令(5/23～6/20)10 都道府県、「まん延防止等重点措置」は 8 県(埼 

玉・群馬・千葉・神奈川・岐阜・三重・石川・熊本：5/16～6/13 まで) 

 ２２（土） 県内で４８人感染確認、県内感染者４,５８３人(中等症 66 人、重症 7 人)：塩尻市１０人、駒ヶ根 

市５人、長野市・松本市４人、原村３人、上田市・佐久市・小諸市・千曲市・安曇野市・伊那市・辰 

野町・南箕輪村２人、東御市・須坂市・諏訪市・飯田市・飯綱町１人、愛知県在住１人 

＊県内で「変異株 N501Y」に 54 人が感染していることが判明して累計 602 人 

２２（土） 2021 全国小学生テニス選手権県予選：Ｓ(5/22・23)開催 

２３（日） 県内で３８人感染確認、県内感染者４,６２１人(入院など療養中 390 人、中等症 72 人、重症 7 人、 

病床使用率 45.4％)：松本市６人、伊那市５人、飯田市３人、上田市・長野市・塩尻市・大町市・御 

代田町・箕輪町・小谷村２人、小諸市・佐久市・諏訪市・岡谷市・駒ヶ根市・軽井沢町・辰野町・野 

沢温泉村・南箕輪村１人、東京都在住１人 



月  日 曜   主な内容                                      ４ 

５ ２３（日） 国内感染者７２０,２６８人、死者１２,３３５人、重症者１,３０４人、入院療養中７２,７６０人 

＊世界感染者１億６６６９万９１４３人(+4,804,935)、死者３４５万４０００人(+96,390) 

 ２４（月） 県内で２９人感染確認、県内感染者４,６５０人(入院など療養中 397 人、中等症 69 人、重症 8 人、 

病床使用率 47.2％)：松本市７人、上田市５人、南箕輪村４人、長野市３人、塩尻市・小谷村２人、 

安曇野市・池田町・辰野町・富士見町・箕輪町１人、神奈川県在住１人 

＊松本市内の教育施設(インターナショナル of長野)で職員 4人と小学生 3人の計 7人が集団感染 

＊県内直近 1 週間感染者 276 人で経路不明者 40 人、飲食店関連 39 人(前週 11 人で 28 人増) 

２５（火） 県内で１４人感染確認、県内感染者４,６６４人(入院など療養中 370 人、中等症 62 人、重症 10 人)： 

松本市４人、伊那市３人、長野市２人、安曇野市・諏訪市・飯田市・辰野町１人、東京都在住１人 

＊県内で一般(64 歳以下)向け「ワクチン接種」開始(南佐久郡北相木村) 

２５（火） 第 42 回北信越国体会場地市町村・競技団体担当者打合せ会議開催 

２６（水） 県内で３５人感染確認、県内感染者４,６９９人(入院など療養中 375 人、中等症 71 人、重症 9 人、 

病床使用率 44.9％)：小谷村６人、佐久市・松本市４人、長野市３人、上田市・塩尻市・茅野市・伊 

那市・駒ヶ根市・飯田市２人、中野市・諏訪市・岡谷市・長和町・御代田町・箕輪町１人 

 ＊県が「訪問をできるだけ控えて」の対象 35 都道府県呼びかけ 

５ ２７（木） 県内７７人目・７８人目・７９人目・８０人目の感染者死亡(いずれも入院中の 60 代男性・90 歳以 

上男性・残る 2 人は 65 歳以上で性別等は非公表) 

２７（木） 県内で３５人感染確認、県内感染者４,７３４人(入院など療養中 367 人、中等症 68 人、病床使用率 

43.3％)：長野市・松本市・小谷村４人、岡谷市・伊那市３人、小諸市・大町市・駒ヶ根市・飯田市・ 

南箕輪村２人、佐久市・上田市・中野市・茅野市・軽井沢町１人、新潟県・神奈川県在住１人 

＊千曲市「篠ノ井橋病院」では新たに職員 1 人が感染して職員 4 人入院患者 15 人計 19 人 

２８（金） 県内８１人目・８２・８３人目の感染者死亡(いずれも入院中の 80代女性と残る 2 人は 65 歳以上) 

２８（金） 県内で１３人感染確認、県内感染者４,７４７人(入院など療養中 345 人、中等症 61 人、重症 11 人、 

病床使用率 43.8％)：松本市４人、上田市・大町市・箕輪町２人、佐久市・伊那市・小谷村１人 

＊県内でインド株(L452R：感染力が強いとされる)に感染している 60 代女性(佐久市)初確認 

＊小谷村「今井工務店」では社員 6 人が感染して 5/24 より臨時休業中 

＊10 都道府県に出されている「緊急事態宣言」を 6/20 まで延長決定 

＊「まん延防止等重点措置」は 5 県が 6/20 まで延長 

５ ２９（土） 県内で２１人感染確認、県内感染者４,７６８人(入院など療養中 326 人、中等症 63 人、重症 10 人、 

病床使用率 39.4％)：軽井沢町４人、松本市３人、上田市・塩尻市・諏訪市２人、小諸市・千曲市・ 

中野市・大町市・岡谷市・飯田市・御代田町・箕輪町１人 

＊県内で「変異株 N501Y」に 44 人が感染していることが判明して累計 715 人 

３０（日） 県内で１０人感染確認、県内感染者４,７７８人(入院など療養中 304 人、中等症 56 人、重症 9 人、 

病床使用率 36.6％)：松本市３人、上田市・長野市２人、塩尻市・岡谷市・茅野市１人 

＊上田市内の私立高校で 2 人が感染して計 5 人が校内感染 

３０（日） 第 35 回県塩尻テニス大会：ＭＤ開催 

 ３１（月） 県内で１１人感染確認、県内感染者４,７８９人(入院など療養中 296 人、中等症 57 人、重症 9 人、 

病床使用率 36.4％)：上田市４人、千曲市・中野市・松本市・塩尻市・岡谷市・諏訪市・信濃町１人 

＊県内の高齢者(65 歳以上)ワクチン接種率、1 回目終了 13.54％、2 回目終了 1.24％ 

＊県内 2 ヶ月の新規感染者 1993 人(4 月 1058 人、5 月 935 人) 

３１（月） 軽井沢町テニス協会（小林）より「第 18 回県軽井沢テニス大会：Ｓ」中止の通知 



月  日 曜   主な内容                                      ５ 

５ ３１（月） 国内感染者７４７,３９１人(5 月 153,747 人)：空港検疫など 3,840 人(5 月 268 人)含む 

＊東京 160,955(+21,879) 大阪 99,719(+18,534) 神奈川 61,508(+7,981) 愛知 47,279(+13,814) 

埼玉 43,773(+5,976) 兵庫 39,705(+8,201) 北海道 37,959(+13,789) 千葉 37,135(+3,939) 

福岡 34,083(+5,976) 沖縄 17,042(+8,201) 京都 15,822(+13,789) 広島 10,682(+3,939) 

国内死者１３,０７３人(5 月 2,817 人)：空港検疫など 17 人(5 月 1 人)含む 

＊大阪 2,315 東京 2,055 兵庫 1,181 北海道 1,112 神奈川 884 愛知 791 埼玉 784 

千葉 677 福岡 457 京都 212 岐阜 163 沖縄 150 茨城 149 福島 144 群馬 138 静岡 137 

国内入院中５３,７４８人(-2,533)：重症者１,３４９人(+371) 退院６７６,５３６人(+156,830) 

＊ＰＣＲ検査実施数：累計１３,６６８,４６９件(5 月 2,513,433 件) 

＊ワクチン接種数：１２,６６８,４６９回(1 回目終了 9,116,564 人、2 回目終了 3,127,026 人) 

世界感染者１億５０５６万６２３２人(5 月 2231 万 1164 人) 

＊ｱﾒﾘｶ 33,258.664  ｲﾝﾄﾞ 28,047,534  ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 16,515,120  ﾌﾗﾝｽ 5,608,347  ﾄﾙｺ 5,242,911 

  ﾛｼｱ 5,005,171  ｱﾙｾﾞﾝﾁﾝ 3,753,609  ﾄﾞｲﾂ 3,687,715  ｽﾍﾟｲﾝ 3,668,658  ｺﾛﾝﾋﾞｱ 3,383,279 

世界死者３１６万７８３７人(5 月 362,960) 

 ＊ｱﾒﾘｶ 594,430 ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 461,921 ｲﾝﾄﾞ 329,100  ﾒｷｼｺ 223,507  ｲｷﾞﾘｽ 127,781 ｲﾀﾘｱ 126,046 

    ﾛｼｱ 119,130  ﾌﾗﾝｽ 108,574  ﾄﾞｲﾂ 88,431  ｺﾛﾝﾋﾞｱ 88,282  ｲﾗﾝ 79,939  ｽﾍﾟｲﾝ 79,905 

５ ３１（月） ５月の県内感染者「９３５」人：死者「１５」人、累計感染者「４,７８９」人：死者「８３」人 

 

２０２１年５月３１日（月）現在  長野県テニス協会：事務局：三村功 


