
2026年 長野県冬季ジュニアテニス大会（シングルス） 

必要な方は各自プリントアウトして、大会にご持参ください。 
 

主 催 長野県テニス協会 
後 援 (株)ダンロップスポーツマーケティング 
協 賛 (株)ダンロップスポーツ 
主 管 普及大会委員会 
 
《大会役員》 

大会長： 鈴木 崇夫      

副会長： 飯塚 芳良 石綿 秀好 小池 法誉 大浦 敏孝 土橋 亜希  

委員： 木下 悟志 古川 敬二 戸田 英利 酒井 徹 武井 亜由美 二木 雅敏 

 深草 浩幸 轟 祐 野村 智弘 上村 和美 上條 琢也 丸田 浩之 

 堀 義治      

《競技役員》 

ディレクター： 木下 悟志      

レフェリー： 轟 祐      

普及指導委員： 鈴木 崇夫 小平 宏 遠藤 武次 横野 めぐみ 村山 敏 内川 直紀 

 杉森 真砂 野口 美智子 戸田 ひとみ 吉塚 晶子 上村 和美 長岡 とし枝 

 五十嵐 人志 酒井 徹 長岩 由香里 今野 みゆき 小田川 昇 中島 亜希 

 犬飼 奈々絵 遠藤 めぐみ 臼井 さやか 関口 雪菜 小松 一美 稲岡 晃子 

 直野 日菜子      

 
《競技上の注意事項》 

０１．全種目ＡＭ８：３０までに受付をして下さい。 

０２．ＡＭ８：４０分より選手ミーティングを行います。 

０３．大会の進行はオーダー・オブ・プレーにより行います。試合が発表になったらドロー番号の若い選手は、ボールを取りに来

て待機をしていて下さい。 

０４．試合は、各クラスごとに異なるので注意してください。当日変更する場合があります。 

０５．スコアボードはドロー番号の若い選手が上段を使用して下さい。  

０６．試合前の練習は一人サービス４本以内とします。 

０７．エンド・チェンジは６０秒以内、ポイント間は２０秒以内です。これは前のポイントが決まってから、次のサービスが

打たれるまでの時間です。 

０８．審判は原則としてセルフジャッジとします。ただし、ロービング・アンパイアがタイムオーバー・ミスジャッジ・フット

フォールト等について、オーバー・ルールを適用する場合があります。 

① 選手はネットより自分側のボールすべてについて判定し、アウト・フォールト・レットを、瞬間的に大きな声で相手にわか

るようにコールとジェスチャーをして下さい。 

②  サーバーはサービスを打つ前に、ゲームまたはポイントスコアを大きな声でコールし、レシーバーはそれが正しいか確認

をして下さい。もし間違っている場合はすぐに訂正して下さい。 

０９．前の試合が終了して、３分間以内にコートに来ない選手は失格となります。 

１０．試合終了後、勝者はすみやかに大会本部へ試合結果を報告し、セットボールを返却して下さい。 

１１．コンソレーションを行うクラスがあります。当日の進行を確認して下さい。 

１２．各種目とも成績優秀選手の表彰を行います。 

１３．観客がゲーム中の選手にアドバイス等をしますと、コーチングにより選手が失格になります。 

１４．試合の服装はテニスウェアー（Ｔシャツ・トレーナーは不可）を着用してください。 

１５．ゴミ箱はありませんので必ず持ち帰って下さい。 


