
＜２０２２年１月：新型コロナウイルス経過報告 ＞ 

【 県内・国内・世界の感染状況 ＆ テニス協会・スポーツ協会の動向 】 

 

月  日 曜   主な内容                                      １ 

１  １（土） 県内３人感染確認、累計８,９６２人：佐久市・千曲市・御代田町１人 

＊1 週間の感染者は 38 人で前週(12/19～25)を 13 人上回る 

２（日） 県内１７人感染確認(2021/9/23 以来)、累計８,９７９人(入院など療養中 54 人、中等症 13 人、重 

症 0 人、病床使用率 4.1％)：御代田町１５人、長野市・佐久市１人 

＊佐久広域圏「レベル３：警報(感染拡大に警戒が必要な状態)」に引き上げ 

３（月） 県内６人感染確認、累計８,９８５人：長野市３人、上田市・小諸市・御代田町１人 

４（火） 県内１３人感染確認、累計８,９９８人(入院など療養中 63 人、中等症 18 人、病床使用率 6.8％)： 

長野市・御代田町３人、小諸市２人、佐久市・塩尻市・軽井沢町・白馬村１人、静岡県在住１人 

＊国内の感染者 1268 人で千人を超えるのは 2021/10/6 以来 

１ ５（水） 県内２６人感染確認(2021/9/19 以来)、累計９,０２４人(入院など療養中 85 人、中等症 15 人、重 

症 0 人、病床使用率 7.0％)：長野市５人、佐久市・白馬村４人、上田市・軽井沢町２人、松本市 

・東御市１人、兵庫県在住４人、大阪府在住２人、東京都在住１人 

＊県内感染者 9000 人超(1:2020/2/25、2000:2021/1/19、5000:6/23、7000:8/22、8000:9/2) 

＊長野・北アルプス広域圏「レベル２：注意報(感染が確認されており注意が必要)」に引き上げ 

＊国内の感染者 2638 人で 2 千人を超えるのは 2021/9/26 以来 

   ５（水） 運営会議（2022 年度事業日程・施設利用申請確認）開催 

６（木） 県内５７人感染確認(50 人超は 2021/9/3 以来)、累計９,０８１人(入院など療養中 139 人、中等症

17 人、重症 0 人、病床使用率 10.1％)：御代田町１１人、長野市１０人、白馬村９人、上田市５人、

佐久市３人、伊那市・飯田市・大町市・軽井沢町・小谷村・喬木村２人、須坂市・千曲市・松本市・

安曇野市・佐久穂町１人、東京都在住・神奈川県在住１人 

＊佐久広域圏「レベル４：特別警報Ⅰ(感染が拡大しつつあり特に警戒が必要な状態)」に引き上げ 

＊県内全域「レベル３：警報(感染拡大に警戒が必要な状態)」に引き上げ 

＊「オミクロン株」県内で 8 人初確認(長野市が 6 人・県外在住 1 人) 

＊国内の感染者 4475 人で 4 千人を超えるのは 201/9/18 以来 

＊空港検疫で 174 人の感染確認(1 日の報告としては 2021/12/29 の 103 人を超えて過去最多) 

１  ７（金） 県内４５人感染確認、累計９,１２６人(入院など療養中 179 人、中等症 19 人、重症 0 人、病床使用

率 16.0％)：白馬村１１人、飯田市 10 人、長野市７人、佐久市４人、千曲市・御代田町・高森町２

人、上田市・松本市・塩尻市・伊那市・軽井沢町・松川町・小谷村１人 

＊県内 73 ヶ所で「ＰＣＲ無料検査」開始 

＊国内感染者 6214 人で 6千人を超えるのは 201/9/15 以来 

＊世界感染者 3 億人超(初確認 2019/12 中国・武漢、1 億人 2021/1/26、2 億人 2021/8/5) 

８（土） 県内１１１人感染確認(100 人超は 2021/8/28 以来)、累計９,２３７人(入院など療養中 286 人、重

症 1 人、中等症 18 人)：白馬村２９人、長野市１８人、飯田市１７人、佐久市７人、佐久穂町５人、

上田市・松本市４人、軽井沢町３人、東御市・御代田町・富士見町・松川町・小谷村２人、中野市・

千曲市・大町市・安曇野市・伊那市・喬木村・豊丘村１人、東京都４人、愛知・栃木・群馬県１人 

＊白馬村「レベル５：特別警報Ⅱ(感染が顕著に拡大している状態)」に引き上げ 

＊北アルプス広域圏・南信州広域圏「レベル４：特別警報Ⅰ」に引き上げ 



月  日 曜   主な内容                                      ２ 

１  ８（土） 国内感染者１７５万９１１７人(+24,919)、死者１万８４１２人(+7)、重症者８９人(+40) 

＊入院療養中１万６５５５人(+13,726)、退院・療養解除１７１万４６１２(+2,125) 

＊世界感染者３億０３２０万４２６８人(+16,664,223)、死者５４７万９８９３人(+50,349) 

９（日） 県内１１０人感染確認(100 人超は 2 日連続)、累計９,３４７人(入院など療養中 387 人、重症 2 人、

中等症 16 人、病床使用率 19.1％)：長野市２９人、白馬村１７人、飯田市１４人、松本市１１人、

須坂市・千曲市・佐久市・塩尻市・軽井沢町・小谷村３人、大町市・安曇野市・御代田町２人、上

田市・伊那市・飯島町・阿南町・豊丘村１人、東京都３人、神奈川県・愛知県２人 

＊飯田市「レベル５：特別警報Ⅱ(感染が顕著に拡大している状態)」に引き上げ 

＊広島県・山口県・沖縄県「まん延防止等重点措置」発令(1/9～1/31) 

９（日） 国体強化練習（少年）開催（1/9・10） 

１０（月） 県内１３５人感染確認(100 人超は 3 日連続で過去 5 番目に多い)、累計９,４８２人(入院など療養

中 517 人、重症 1 人、中等症 18 人、病床使用率 21.6％)：飯田市３０人、白馬村２３人、長野市２

０人、松本市９人、大町市・阿南町６人、松川町・喬木村・小谷村５人、軽井沢町４人、安曇野市

３人、塩尻市・飯山市２人、上田市・佐久市・東御市・須坂市・千曲市・伊那市・諏訪市・茅野市・

立科町・信濃町・宮田村・豊丘村・小川村人、東京都３人、滋賀県・愛知県１人 

＊大町市・小谷村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(飯田市・大町市・白馬村・小谷村) 

＊長野広域圏「レベル４：特別警報Ⅰ」に引き上げ(佐久・南信州・北アルプス・長野) 

１ １１（火） 県内１０４人感染確認(100 人超は 4 日連続、この 4 日間で 460 人)、累計９,５８６人(入院など療

養中 615 人、重症 1 人、中等症 15 人、病床使用率 23.0％)：飯田市２２人、白馬村１８人、長野

市１３人、大町市・高森町６人、松本市・上田市５人、松川町４人、須坂市・小諸市・諏訪市・小

谷村２人、中野市・千曲市・安曇野市・塩尻市・茅野市・駒ヶ根市・坂城町・富士見町・立科町・

下諏訪町・箕輪町・阿南町１人、東京都２人、京都府・千葉県・神奈川県１人 

＊松川町・阿南町・高森町・喬木村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ 

１２（水） 県内１６７人感染確認(2021/8/19 の 158 人を上回り最多更新)、累計９,７５３人(入院など療養中

763 人、重症 1 人、中等症 15 人)：飯田市４１人、長野市１３人、白馬村２０人、松本市１６人、

高森町８人、安曇野市５人、佐久市・坂城町・立科町・軽井沢町・松川町３人、大町市・須坂市・

東御市・塩尻市・岡谷市・伊那市・辰野町・阿南町・原村２人、中野市・上田市・諏訪市・箕輪町・

小谷村・松川村・南箕輪村・宮田村・大桑村・豊丘村・喬木村１人、東京都・埼玉県・滋賀県１人 

＊国内感染者 1 万 3244 人で 1 万人超は 2021/9/9 以来、約 4 ヶ月ぶり 

１ １３（木） 県内２２０人感染確認(県内 220 人 2 日連続で最多更新)、累計９,９７３人(入院など療養中 959

人、重症 1 人、中等症 10 人、病床使用率 23.0％)：長野市３９人、飯田市３７人、松本市２３人、

白馬村１８人、上田市・佐久市・岡谷市・８人、大町市７人、駒ヶ根市６人、千曲市・塩尻市・諏

訪市・茅野市５人、中野市・高森町・原村４人、安曇野市・立科町・軽井沢町３人、東御市・松川

町・小布施町・飯島町・豊丘村２人、飯山市・須坂市・小諸市・伊那市・箕輪町・小川村・小谷村・

木祖村・南箕輪村・喬木村１人、東京都・大阪府・新潟県・香川県・愛媛県１人 

＊長野市・軽井沢町・立科町「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(全県はレベル４) 

１４（金） 県内２３６人感染確認(2 日連続で最多更新)、累計１万２０９人(入院など療養中 1169 人、中等症

17 人)：長野市４０人、飯田市３３人、松本市２２人、佐久市・白馬村１７人、大町市・安曇野市１

０人、原村８人、上田市７人、高森町・豊丘村６人、千曲市・塩尻市・軽井沢町４人、須坂市・岡

谷市・東御市・伊那市・立科町・小谷村３人、小諸市・坂城町・佐久穂町・富士見町・箕輪町・阿

智村・喬木村２人、茅野市・小布施町・小海町・阿南町・木島平村１人、東京都３人、静岡県２人、 



月  日 曜   主な内容                                      ３ 

１ １４（金） 北海道・大阪府・群馬県・千葉県・神奈川県・愛知県１人 

        ＊県内感染者 1 万人超(1:2020/2/25、5000:6/23、7000:8/22、8000:9/2、9000:2022/1/5) 

＊松本市・佐久市・豊丘村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ 

１４（金） 常任理事会・理事会準備打合せ開催(1/14・16) 

１４（金） ホームページ(パソコン・スマホ)画面修正打合せ開催 

１５（土） 県内２１１人感染確認(3 日連続で 200 人超)、累計１万４２０人(入院など療養中 1339 人、重症 1

人、中等症 14 人)：長野市４９人、飯田市２０人、白馬村１７人、松本市１４人、伊那市９人、上

田市・小谷村８人、佐久市・中野市・安曇野市・軽井沢町７人、大町市５人、千曲市・須坂市・小

諸市・立科町４人、岡谷市・茅野市・下諏訪町３人、駒ヶ根市・信濃町・箕輪町・原村２人、東御

市・諏訪市・高森町・坂城町・池田町・阿智村・木島平村・野沢温泉村・高山村・松川村・南箕輪

村・宮田村１人、東京都・北海道・大阪府・奈良県・香川県・神奈川県１人 

＊岡谷市・安曇野市・須坂市・千曲市・原村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(19 市町村) 

＊国内感染者 2 万 5742 人で、これまでの最多 2021/8/20 の 2 万 5992 人に迫る 

１ １５（水） 国内感染者１８６万００３０人(+100,913)、死者１万８４４３人(+31)、重症者２３３人(+144) 

＊入院療養中８万３８５５人(+67,300)、退院・療養解除１７２万４６２２(+10,010) 

＊世界感染者３億２３６９万９９４２人(+20,495,674)、死者５５２万９７０７人(+49,814) 

１５（土） 第 49 回県室内テニス選手権：Ｓ開催（1/15・16） 

 １６（日） 県内２３２人感染確認(4 日連続で 200 人超)、累計１万６５２人(入院など療養中 1492 人、重症 1

人、中等症 14 人、病床使用率 26.3％)：長野市４６人、松本市１７人、飯田市１６人、白馬村１４

人、上田市・安曇野市９人、須坂市・茅野市８人、佐久市・中野市・大町市・小諸市・軽井沢町７

人、千曲市・坂城町６人、東御市・岡谷市・駒ヶ根市・原村５人、塩尻市・諏訪市４人、下諏訪町・

辰野町３人、高森町・小布施町・喬木村２人、飯山市・伊那市・池田町・山ノ内町・立科町・小海

町・富士見町・野沢温泉村・南牧村・豊丘村・宮田村１人、東京都５人、埼玉県・神奈川県１人 

＊駒ヶ根市・小諸市・茅野市・坂城町「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(23 市町村) 

＊国内感染者 2 万 5658 人で 2 万人超は 3 日連続(過去最多 2021/8/20 の 2 万 5876 人に迫る) 

１ １７（月） 県内２０８人感染確認(200 人超は 5 日連続)、累計１万８６０人(入院など療養中 1620 人、重症 1

人、中等症 14 人、病床使用率 28.1％)：長野市３７人、松本市２３人、飯田市２０人、茅野市１９

人、辰野町１６人、白馬村１３人、上田市１０人、中野市７人、須坂市・大町市・野沢温泉村・南

牧村６人、佐久市・安曇野市４人、千曲市３人、飯山市・小諸市・岡谷市・軽井沢町・坂城町・小

谷村・松川村２人、東御市・駒ヶ根市・塩尻市・諏訪市・下諏訪町・高森町・山ノ内町・富士見町・

南箕輪村・喬木村・原村１人、東京都２人、大阪府１人 

＊上田市・東御市・下諏訪町・辰野町「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(27 市町村) 

＊国内感染者 2 万 991 人で 2 万人超は 4 日連続 

１７（月） 県ソフトテニス連盟との施設利用懇談会開催 

１８（火） 県内３０４人感染確認(1 日の新規感染者 300 人超えは初)、累計１万１１６４人(入院など療養中

1845 人(入院 141 人:宿泊療養 505 人:自宅療養 904 人)、重症 1 人、中等症 19 人、病床使用率

28.5％)：長野市８５人、松本市３４人、飯田市２５人、中野市１９人、茅野市１６人、上田市・辰

野町１３人、安曇野市１１人、須坂市８人、佐久市７人、南牧村６人、山ノ内町・野沢温泉村５人、

千曲市・駒ヶ根市・軽井沢町・白馬村４人、小諸市・大町市・下諏訪町・松川村・豊丘村３人、岡

谷市・塩尻市・飯山市・高森町・木島平村２人、諏訪市・伊那市・富士見町・飯綱町・坂城町・佐

久穂町・小海町・飯島町・南箕輪村・阿智村１人、東京都３人、大阪府・山梨県１人 
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１ １８（火）  ＊県内感染者 304 人で 2022/1/14 の 236 人を最多更新 

＊県内感染者 1 万 1000 人超(1:2020/2/25、5000:6/23、8000:9/2、9000:2022/1/5、1 万人 1/14) 

＊中野市・野沢温泉村・南牧村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(県内 30 市町村) 

＊国内感染者 3 万人超(3 万 2197 人で 2021/8/20 の 2 万 5992 人を超えて最多更新) 

１８（火） 県高体連テニス専門部懇談会開催 

１８（火） 北信越テニス協会(野崎)より 2/6 理事会中止の通知 

１９（水） 県内３８２人感染確認(昨日 304 人を超えて連日最多更新)、累計１万１５４６人(入院など療養中

2042 人(入院 151 人)、重症 1 人、中等症 17 人、病床使用率 30.5％)：長野市８０人、松本市７３

人、飯田市２４人、茅野市１８人、安曇野市１７人、上田市１６人、中野市・辰野町１２人、佐久

市・茅野市９人、諏訪市・須坂市８人、大町市・軽井沢町６人、山ノ内町・坂城町・立科町・原村・

白馬村５人、駒ヶ根市・小布施町４人、小諸市・飯山市・富士見町・高森町・松川町・喬木村３人、

東御市・信濃町・野沢温泉村・宮田村２人、塩尻市・伊那市・下諏訪町・佐久穂町・御代田町・松

川村・南箕輪村・南牧村・王滝村・下條村１人、石川県２人、東京都・千葉県・愛知県１人 

＊諏訪市・飯山市・富士見町・小布施町・山ノ内町「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ 

＊県内 16 施設で集団感染(高齢者施設 2 ヶ所、北信の小学校・高校、信大病院、松本大学など) 

＊国内感染者 4 万 1485 人、昨日の 3 万 2197 人を超えて連日最多更新 

１ １９（水） ＴＯＹＢＯＸ施設利用打合せ会議開催 

２０（木） 県内４４１人感染確認(昨日 382 人を超えて 3 日連続最多更新)、累計１万１９８７人(入院など療養

中 2313 人、重症 1 人、中等症 14 人、病床使用率 33.7％)：長野市８５人、松本市７０人、上田市

３３人、飯田市３２人、辰野町２２人、安曇野市２０人、軽井沢町１６人、佐久市１５人、須坂市・

千曲市１４人、野沢温泉村１２人、茅野市１１人、大町市・塩尻市・岡谷市・白馬村６人、小諸市・

山ノ内町・南木曽町５人、中野市・駒ヶ根市・東御市・松川村・喬木村４人、小布施町３人、飯山

市・諏訪市・坂城町・立科町・下諏訪町・高森町・原村２人、信濃町・飯綱町・長和町・御代田町・

箕輪町・木島平村・南牧村・山形村・朝日村・南箕輪村・宮田村・王滝村・豊丘村・阿智村・下條

村１人、東京都３人、新潟県・岐阜県・愛知県１人 

＊松川村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(県内 36 市町村) 

＊国内感染者 4 万 6199 人、昨日の 4 万 1485 人、1 昨日の 3 万 2197 人を超えて 3 日連続最多更新 

＊国内感染者累計 200 万人(202 万 6509 人)突破(初 2020/1/16、100 万人 2021/8/6) 

１ ２１（金） 県内４３５人感染確認(2 日連続 400 人超)、累計１万２４２２人(入院など療養中 2549 人(入院 172

人･自宅療養 1175 人)、重症 1 人、中等症 19 人、病床使用率 32.2％)：長野市８１人、松本市６８

人、上田市２９人、辰野町２３人、須坂市・安曇野市２０人、茅野市・佐久市１９人、野沢温泉村

１７人、飯田市・高山村１５人、中野市１２人、塩尻市・白馬村９人、千曲市８人、駒ヶ根市・軽

井沢町７人、伊那市・南木曽町６人、岡谷市５人、大町市４人、飯山市・諏訪市・山ノ内町・富士

見町３人、小諸市・下諏訪町２人、飯綱町・坂城町・池田町・御代田町・箕輪町・松川町・高森町・

小谷村・山形村・朝日村・筑穂玖村・松川村・青木村・原村・南箕輪村・宮田村１人、東京都２人 

＊塩尻市・高山村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(県内 38 市町村) 

＊県内感染者 1 万 2000 人超(初確認:2020/2/25、5000:6/23、1 万:2022/1/14、1 万 1000:1/18) 

＊県内集団感染新たに 13 件(幼稚園・学校・高齢者施設・児童福祉施設など) 

＊国内感染者 4 万 9854 人(4 日連続最多更新) 

＊東京都・群馬県・埼玉県・千葉県・神奈川県・新潟県・岐阜県・愛知県・三重県・香川県・長崎 

県・熊本県・宮崎県「まん延防止等重点措置」発令(1/21～2/13)全国で 16 都府県 



月  日 曜   主な内容                                      ５ 

１ ２２（土） 県内４８５人感染確認(3 日連続 400 人超)、累計１万２９０７人(入院など療養中 2897 人(入院 166

人)、重症 1 人、中等症 24 人、病床使用率 33.1％)：長野市１０２人、松本市９５人、安曇野市３２

人、南木曽町２９人、飯田市２４人、野沢温泉村２１人、軽井沢町１５人、茅野市１４人、塩尻市

１３人、中野市・上田市１２人、須坂市・佐久市１１人、辰野町１０人、千曲市・白馬村８人、駒

ヶ根市７人、諏訪市６人、伊那市・信濃町５人、坂城町・高山村４人、大町市・小布施町・山形村

３人、飯山市・小諸市・岡谷市・池田町・高森町・松川村・宮田村・喬木村２人、山ノ内町・飯綱

町・御代田町・富士見町・小谷村・木島平村・青木村・川上村１人、東京都３人、愛知県１人 

 ２２（土）  ＊県内 485 人は 1/20 の 441 人を超えて最多更新(長野市 102 人･松本市 95 人) 

＊信濃町「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(県内 39 市町村) 

＊国内感染者 5 万 4576 人で初の 5 万人超(5 日連続最多更新) 

２２（土） 県ジュニア強化練習：中止 

２２（土） 常任理事会・理事会準備打合せ開催 

１ ２３（日） 県内５０２人感染確認、累計１万３４０９人(入院など療養中 3212 人(入院 175 人)、重症 2 人、中

等症 23 人、病床使用率 36.3％)：長野市１２５人、松本市９３人、上田市３０人、飯田市２５人、

茅野市・駒ヶ根市２０人、安曇野市１８人、野沢温泉村１５人、中野市１４人、須坂市・塩尻市 

１２人、佐久市１１人、飯山市・辰野町１０人、千曲市８人、山ノ内町・下諏訪町７人、高森町６

人、岡谷市・伊那市５人、小諸市・松川町・白馬村・松川村４人、大町市・御代田町・軽井沢町・

宮田村・高山村３人、諏訪市・小布施町・池田町・立科町・富士見町・小谷村２人、坂城町・飯島

町・原村・南箕輪村１人、埼玉県・山梨県１人 

＊県内感染者 500 人超えは初めて(昨日の 485 人を超えて 2 日連続最多更新) 

＊宮田村「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(県内 40 市町村) 

＊病床使用率 36.3％で「まん延防止等重点措置」の目安となる 35.0％超 

＊県内感染者 1 万 3000 人超(初確認:2020/2/25、5000:6/23、1 万:2022/1/14、1 万 2000:1/21) 

＊県内週計 2487 人(1/16～22)、前週 1183 人 1/9～15、前々週 275 人 1/2～8、その前 38 人～1/1 

＊国内感染者 2 日連続で 5 万人超(50,030 人) 

１ ２３（日） 国内感染者２１８万０９２０人(+320,890)、死者１万８５２１人(+78)、重症者４３０人(+197) 

＊入院療養中２９万３５７７人(+209,722)、退院・療養解除１７９万７５５９人(+72,937) 

＊世界感染者３億４９１８万４２０２人(+25,484,260)、死者５５９万１７３４人(+62,027) 

２３（日） 2022 県混合ダブルス３００団体戦：中止 

 ２４（月） 県内４３４人感染確認、累計１万３８４３人(入院など療養中 3489 人(入院 191 人)、重症 3 人、中

等症 25 人、病床使用率 38.0％)：長野市１２８人、松本市５２人、須坂市３２人、安曇野市３１人、

高山村２０人、千曲市１６人、軽井沢町１４人、飯山市・上田市１３人、茅野市・伊那市・白馬村・

野沢温泉村８人、飯田市７人、坂城町６人、塩尻市・小谷村・松川村５人、大町市・駒ヶ根市・松

川町・南木曽町４人、中野市・岡谷市・下諏訪町３人、小諸市・佐久市・東御市・木曽町・阿南町・

木島平村２人、諏訪市・辰野町・山ノ内町・信濃町・飯綱町・高森町・御代田町・小布施町・池田

町・立科町・辰野町・山形村・朝日村・木祖村・宮田村１人、東京都２人、岐阜県・愛知県１人 

＊伊那市・御代田町・南木曽町「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(県内 43 市町村) 

＊県内感染者 1 万 3000 人超(初確認:2020/2/25、5000:6/23、1 万:2022/1/14、1 万 2000:1/21) 

＊県内集団感染新たに 18 件(松本協立病院・あづみ病院など計 47 ヶ所) 

＊世界感染者 3 億 5 千万人超(初 2019/12、1 億人 2021/1/26、2 億人 2021/8/5、3億人 2022/1/7) 

２４（月） 2028 長野国体テニス会場：松本市(浅間温泉庭球公園・松本平広域公園)に決定発表 



月  日 曜   主な内容                                      ６ 

１ ２５（火） 県内４４８人感染確認、累計１万４２９１人(入院など療養中 3730 人(入院 198 人)、重症 1 人、中

等症 33 人、病床使用率 33.3％)：長野市１２７人、松本市５０人、安曇野市２７人、須坂市・飯田

市２５人、上田市・伊那市１９人、中野市１８人、野沢温泉村１４人、駒ヶ根市・高森町・小布施

町７人、大町市・岡谷市・小諸市・茅野市・白馬村６人、飯山市・下諏訪町５人、千曲市・佐久市・

塩尻市・飯綱町・高山村４人、諏訪市・御代田町・南木曽町・木曽町３人、佐久穂町・軽井沢町・

富士見町・松川町・箕輪町・木島平村・南牧村・小谷村・松川村・豊丘村２人、山ノ内町・辰野町・

信濃町・小海町・池田町・山形村・筑北村・下條村１人、東京都・神奈川県・兵庫県１人 

＊長野県初の「まん延防止等重点措置」適用決定(1/27～2/20) 

＊飯綱町「レベル５：特別警報Ⅱ」に引き上げ(県内 44 市町村) 

＊県内感染者 1 万 4000 人超(初確認:2020/2/25、5000:6/23、1 万:2022/1/14、1 万 3000:1/23) 

＊国内感染者 6 万 2613 人で初の 6 万人超 

２５（火） ホームページ修正打合せ開催 

１ ２６（水） 県内５３７人感染確認、累計１万４８２８人(入院など療養中 4051 人、中等症 34 人、病床使用率 

34.1％)：長野市１３０人、松本市９５人、上田市４４人、野沢温泉村３６人、安曇野市２４人、飯 

田市１６人、伊那市１２人、佐久市１１人、須坂市・千曲市・坂城町１０人、塩尻市・松川村９人、 

飯山市・中野市・茅野市・小谷村８人、高森町・松川町７人、大町市６人、南木曽町・南牧村５人、 

駒ヶ根市・軽井沢町・御代田町・下諏訪町４人、岡谷市・木曽町・高山村・白馬村３人、飯綱町・ 

小布施町・立科町・富士見町・辰野町・箕輪町・飯島町・山形村・宮田村・喬木村２人、小諸市・諏 

訪市・山ノ内町・信濃町・池田町・青木村・生坂村・南箕輪村・天龍村１人,神奈川県・山梨県１人 

＊県内感染者 537 人で 1/23 の 502 人を超えて最多更新 

＊国内感染者 7 万 1633 人で初の 7 万人超(2 日連続で最多更新) 

２６（水） 普及大会委員会（轟）より「2022 冬季ジュニアテニス大会」中止の通知 

２６（水） 北信越テニス協会(野崎)より 2/5 常任理事会延期の通知 

２６（水） ＪＴＡより「テニス日本リーグ 1/19～23」で新型コロナ陽性者(選手・スタッフ)確認の通知 

１ ２７（木） 県内６８７人感染確認、累計１万５５１５人(入院など療養中 4470 人:入院 205 人,宿泊療養 507 人)、

重症 0 人、中等症 38 人、病床使用率 38.6％)：長野市１２４人、松本市１０４人、安曇野市５９人、

上田市３８人、千曲市・軽井沢町２７人、須坂市２６人、伊那市１９人、佐久市１８人、塩尻市・飯

田市１７人、茅野市・下諏訪町１５人、辰野町１４人、野沢温泉村１３人、駒ヶ根市１２人、中野市

１１人、飯山市・岡谷市・木曽町１０人、御代田町９人、小諸市・東御市８人、白馬村７人、諏訪市・

松川町・南牧村・小谷村５人、箕輪町・高森町・松川村４人、大町市・飯綱町・高山村・山形村・南箕

輪村３人、山ノ内町・南木曽町・宮田村・喬木村２人、坂城町・小布施町・飯島町・小海町・佐久穂

町・長和町・上松町・木島平村・木祖村・豊丘村１人、石川県・神奈川県・山梨県・三重県１人 

＊長野県に感染警戒レベル６「まん延防止等重点措置」発令(1/27～2/20) 

＊県内感染者 600 人超えは初めて(昨日の 537 人を超えて 2 日連続最多更新) 

＊県内感染者 1 万 5000 人超(初確認:2020/2/25、5000 人:6/23、1 万人:2022/1/14) 

＊国内感染者 7 万 8931 人で 2 日連続の 7 万人超(3 日連続で最多更新) 

＊北海道・大阪府・京都府・青森県・山形県・福島県・茨城県・栃木県・石川県・長野県・静岡県・ 

兵庫県・島根県・岡山県・福岡県・佐賀県・大分県・鹿児島県「まん延防止等重点措置」発令 

(1/27～2/20)全国 18 道府県(合計 34 都道府県) 

         ＊世界のワクチン接種 100 億回到達(日本は約 2 億回で国別では上から 6 番目) 

２７（木） TOYBOX(早出)より「松本市屋内コート貸し出し禁止(1/29～2/20)」の通知 
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１ ２８（金） 県内５８６人感染確認、累計１万６１０１人(入院など療養中 4814 人:入院 260 人,宿泊療養 495 人)

中等症 42 人,病床使用率 40.4％)：長野市１４９人、松本市８０人、安曇野市５１人、塩尻市・伊那

市３０人、上田市１９人、中野市１６人、佐久市・茅野市・下諏訪町１４人、須坂市・松川町１３

人、飯田市１１人、野沢温泉村１０人、千曲市９人、小諸市・御代田町８人、岡谷市・軽井沢町７

人、諏訪市６人、飯山市・小布施町・白馬村５人、大町市・小谷村・松川村４人、駒ヶ根市・木曽

町・池田町・高森町３人、信濃町・坂城町・佐久穂町・富士見町・木島平村・高山村・宮田村・朝日

村２人、東御市・山ノ内町・立科町・辰野町・箕輪町・飯島町・川上村・南牧村・麻績村・山形村・

大桑村・原村・南箕輪村・中川村１人、山梨県３人、東京都２人、大阪府・三重県・埼玉県１人 

＊県内感染者 1 万 6000 人超(初:2020/2/25、5000:6/23、1 万:2022/1/14、1 万 5 千:1/27) 

＊病床使用率 40.4％で 513床になってから初めての 40％超 

＊国内感染者初の 8 万人超：8 万 1822 人(4 日連続で最多更新) 

＊国内自宅療養者 26 万 3992 人で過去最多(2021/9/1 の 13 万 1 千人の 2 倍) 

２８（金） 2028 長野国体会場地改修計画説明会(松本平広域公園内信州スカイパークテニスコート)延期 

１ ２９（土） 県内９８人目の感染者死亡(入院中の 65 歳以上の基礎疾患のある患者、その他は未発表) 

 ２９（土） 県内５９１人感染確認、累計１万６６９２人(入院など療養中 5160 人:入院 251 人、宿泊療養 470

人)、重症 1 人、中等症 45 人、病床使用率 36.8％)：長野市１６９人、松本市９６人、上田市４９

人、伊那市１８人、佐久市１７人、安曇野市・木曽町１３人、須坂市・飯田市・下諏訪町１２人、

飯山市・塩尻市・中野市・軽井沢町９人、小諸市・諏訪市・山ノ内町・野沢温泉村・白馬村７人、

茅野市・松川村６人、大町市・高山村５人、東御市・箕輪町・山形村４人、松川町・小谷村・原村

３人、岡谷市・飯綱町・富士見町・飯島町・高森町・南牧村・南箕輪村・喬木村２人、・池田町・信

濃町・坂城町・佐久穂町・御代田町・立科町・辰野町・木島平村・宮田村・木祖村・豊丘村１人、

神奈川県２人、東京都・山梨県・愛知県・埼玉県・奈良県１人 

＊国内感染者 8 万 4935 人(5 日連続で最多更新) 

２９（土） ジュニア（小中学生）フィジカルトレーニング講習会：中止 

１ ３０（日） 県内４９８人感染確認、累計１万７１９０人(入院など療養中 5229 人:入院 256 人、宿泊療養 453

人)、重症 1 人、中等症 47 人、病床使用率 39.2％)：長野市１５１人、松本市８６人、安曇野市３０

人、茅野市・上田市２５人、塩尻市・下諏訪町１６人、中野市１５人、千曲市１１人、伊那市・飯

田市１０人、佐久市・野沢温泉村９人、須坂市７人、飯山市・坂城町６人、信濃町・高山村５人、

岡谷市・小布施町・高森町・南牧村４人、小諸市・軽井沢町・白馬村・川上村３人、大町市・東御

市・駒ヶ根市・飯綱町・松川町・松川村・山形村・原村・南箕輪村２人、諏訪市・山ノ内町・池田

町・御代田町・小海町・喬木村１人、東京都 2 人、山梨県・岐阜県１人 

＊県内感染者 1 万 7000 人超(初:2020/2/25、5000:6/23、1 万:2022/1/14、1 万 5 千:1/27) 

３１（月） 県内４３１人感染確認、累計１万７６２１人(入院など療養中 5446 人:入院 276 人、自宅療養 2670

人)重症 1 人、中等症 49 人、病床使用率 38.8％)：長野市１９９人、松本市４６人、上田市２１人、

塩尻市２０人、千曲市１７人、安曇野市１５人、須坂市９人、中野市・佐久市・茅野市・木曽町６

人、飯山市・駒ヶ根市・飯田市・松川町・野沢温泉村・原村５人、大町市・伊那市・下諏訪町４人、

東御市・小諸市・諏訪市・坂城町・軽井沢町・白馬村３人、信濃町・飯綱町・山ノ内町・御代田町・

高山村・松川村・山形村２人、岡谷市・小布施町・高森町・箕輪町・生坂村・南箕輪村１人 

＊長野市「栗田病院」で職員 23 人と入院患者 100 人の計 123 人が集団感染 

＊1 月累計の感染者 8662 人で過去に最も多かった 2021/8 月の 2584 人の 3 倍超 

３１（月） 総務委員会(2021 年度決算)開催 



月  日 曜   主な内容                                      ８ 

１ ３１（月） 国内感染者２７４万４６２０人(1 月 1,010,422 人)：空港検疫など 10.616 人(1 月 4184人)含む 

＊東京 577.783(194,705) 大阪 331,357(127,567) 神奈川 246,501(76,672) 愛知 169.209(62,113) 

埼玉 168,962(52,873) 千葉 145.928(45,255) 兵庫 145,928(52,146) 福岡 124,074(49,286) 北 

海道 92,314(30,813) 沖縄 82,828(32,165) 京都 65,261(29,066) 広島 50,011(27,290) 

国内死者１万８８２６人(1 月 421 人)：空港検疫など 18 人(1 月 0 人)含む 

＊東京 3,201(26) 大阪 3.120(56) 北海道 1,502(27) 兵庫 1,426(28) 神奈川 1,343(24) 愛知 

1,194(33) 埼玉 1.068(9) 千葉 1.051(23) 福岡 653(26) 沖縄 399(1) 京都 298(6) 茨城 225(5)  

国内入院中５８万３６０３人(+580.774)：重症者７８３人(+734)、退院 204 万 5676 人(+333.189) 

 世界感染者３億７４７６万０６４６人(1 月 88,220,601  12 月 24.318.477 11月 15,774,624) 

＊ｱﾒﾘｶ 74,941,202(20,634,447) ｲﾝﾄﾞ 41,469,499(6,630,695) ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 25,463,530(3,181,881) 

 ﾌﾗﾝｽ 18,713,087(9,183,473) ｲｷﾞﾘｽ 17,315,893(7,126,834) ﾛｼｱ 11,670,366(1,370,443) 

 ﾄﾙｺ 11,619,882(5,427,184) ｲﾀﾘｱ 10,983,116(5,001,688) ﾄﾞｲﾂ 10,025,463(2,854,041) 

 ｽﾍﾟｲﾝ 9,961,253(3,666,508) ｱﾙｾﾞﾝﾁﾝ 8,378,656(2,771,911) ｲﾗﾝ 6.373,174(180,476) 

世界死者５６６万４２８６人(1 月 234.742  33312 月 221,078 11 月 212,462 10 月 221,433) 

 ＊ｱﾒﾘｶ 886,682(62,381) ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 627,589(8,340) ｲﾝﾄﾞ 496,242(15,162) ﾛｼｱ 324,672(22,881) 

ﾒｷｼｺ 305,893(6,761) ﾍﾟﾙｰ 205,505(2,852) ｲｷﾞﾘｽ 155,754(7,333) ｲﾀﾘｱ 146,498(9,251) 

ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ 144,320(232) ｺﾛﾝﾋﾞｱ 134,300(4,399) ｲﾗﾝ 132,454(882) ﾌﾗﾝｽ 128,210(7,198) 

 

１ ３１（月） １月の県内感染者「８６６２」人：死者「１」人、累計感染者「１万７６２１」人：死者「９８」人 

２０２２年１月３１日（月）現在  長野県テニス協会：事務局：三村功 

 


