
＜２０２２年３月：新型コロナウイルス経過報告 ＞ 

【 県内・国内・世界の感染状況 ＆ テニス協会・スポーツ協会の動向 】 

 

月  日 曜   主な内容                                      １ 

３  １（火） 県内３２９人感染確認、累計３万１３１３人（入院など療養中 4048 人:入院 206 人、宿泊療養 347

人、自宅療養 3097 人、調整中 398 人、病床使用率 35.3％、重症者病床使用率 9.7%）重症 4 人、中

等症 60 人：長野市５５人、松本市３７人、南箕輪村２３人、安曇野市・伊那市１５人、佐久市１４

人、上田市・小諸市１２人、飯田市・箕輪町１１人、諏訪市１０人、中野市・岡谷市・小谷村７人、

茅野市・原村６人、須坂市・東御市・山形村５人、千曲市・大町市・駒ヶ根市４人、飯山市・塩尻

市・山ノ内町・下諏訪町・飯島町・野沢温泉村・木島平村・川上村３人、飯綱町・小布施町・御代

田町・軽井沢町・小海町・阿南町・白馬村２人、信濃町・坂城町・富士見町・池田町・立科町・佐久

穂町・木曽町・辰野町・栄村・高山村・大桑村・豊丘村１人、千葉県２人、東京都・山梨県１人 

＊県内感染者 3 万 1 千人超(初:2020/2/25、1 万:2022/1/14、2 万:2/4、3 万:2/25) 

３  ２（水） 県内１４８・１４９人目の感染者死亡(松本市の 90 代男女で 2 人とも基礎疾患あり) 

２（水） 県内４４５人感染確認、累計３万１７５８人（入院など療養中 4038 人:入院 185 人、宿泊療養 319

人、自宅療養 2996 人、調整中 538 人、病床使用率 33.3％、重症者病床使用率 9.3%）重症 3 人、中

等症 51 人：松本市７４人、長野市７０人、南箕輪村３７人、安曇野市３２人、伊那市３０人、上田

市２２人、佐久市２１人、塩尻市１３人、箕輪町１２人、飯田市１０人、中野市・諏訪市・軽井沢

町９人、須坂市８人、小諸市・岡谷市・阿南町７人、東御市・小布施町６人、山形村５人、駒ヶ根

市・高山村・白馬村４人、飯山市・茅野市・山ノ内町・飯綱町３人、千曲市・大町市・御代田町・

佐久穂町・富士見町・辰野町・野沢温泉村・原村２人、立科町・下諏訪町・立科町・高森町・木島

平村・小川村・松川村・中川村１人、京都府・千葉県・群馬県１人 

＊長野県は 3/6 までの「まん延防止等重点措置」終了決定 

３  ３（木） 県内３６５人感染確認、累計３万２１２３人（入院など療養中 4140 人:入院 189 人、宿泊療養 304

人、自宅療養 3169 人、調整中 478 人、病床使用率 31.4％、重症者病床使用率 7.0%）重症 3 人、中

等症 49 人：長野市６２人、松本市３２人、南箕輪村２９人、伊那市２５人、須坂市２３人、安曇野

市１９人、上田市１８人、中野市１５人、箕輪町１２人、飯田市１１人、諏訪市１０人、千曲市・

小諸市９人、茅野市・駒ヶ根市８人、佐久市７人、原村６人、信濃町５人、飯綱町・野沢温泉村４

人、岡谷市・山ノ内町・立科町３人、東御市・小布施町・御代田町・小海町・下諏訪町・阿南町・小

川村・松川村・中川村・白馬村・山形村２人、飯山市・大町市・塩尻市・軽井沢町・辰野町・高森

町・栄村・小谷村・筑北村・生坂村・阿智村１人、北海道５人、青森県１人 

＊県内感染者 3 万 2 千人超(初:2020/2/25、1 万:2022/1/14、2 万:2/4、3 万:2/25) 

３  ４（金） 県内１５０・１５１人目の感染者死亡(長野市の 80 代と 90 代男性で 2 人とも基礎疾患あり) 

４（金） 県内３５８人感染確認、累計３万２４８１人（入院など療養中 4162 人:入院 203 人、病床使用率

30.6％）重症 3 人、中等症 49 人：長野市６５人、安曇野市３２人、松本市２７人、南箕輪村２５

人、上田市１９人、茅野市１６人、伊那市１５人、諏訪市１４人、原村１３人、小諸市１２人、須

坂市・駒ヶ根市１１人、飯田市１０人、岡谷市・佐久市９人、中野市７人、塩尻市５人、大町市・

御代田町・軽井沢町・箕輪町・山形村４人、東御市３人、千曲市・山ノ内町・信濃町・飯綱町・池

田町・富士見町・高森町・飯島町・木島平村・白馬村・宮田村２人、飯山市・小布施町・立科町・

辰野町・松川町・野沢温泉村・豊丘村１人、神奈川県２人、北海道・東京都・岩手県・山梨県１人 

＊県内の死者 150 人超(初 2020/8/31、50 人 2021/4/11、100 人 2022/2/3) 



月  日 曜   主な内容                                      ２ 

３  ５（土） 県内３７３人感染確認、累計３万２８５４人（入院など療養中 4124 人:入院 205 人、病床使用率

31.2％）重症 3 人、中等症 48 人：長野市６１人、伊那市３５人、上田市２８人、須坂市・南箕輪村

２０人、松本市１９人、安曇野市１７人、小諸市・箕輪町・原村１４人、茅野市１２人、飯田市・

塩尻市９人、駒ヶ根市８人、佐久市７人、諏訪市・中野市６人、千曲市・大町市・御代田町５人、

飯綱町・軽井沢町・木島平村４人、飯山市・東御市・岡谷市・山ノ内町・下諏訪町・阿南町・小川

村・松川村３人、信濃町・小布施町・立科町・高山村２人、富士見町・飯島町・松川町・野沢温泉

村・豊丘村・山形村・白馬村・中川村・阿智村１人、北海道・東京都２人、青森県・神奈川県１人 

＊33 都道府県に出ていた「まん延防止等重点措置」東京都・北海道・大阪府・京都府・青森県・

群馬県・茨城県・栃木県・埼玉県・千葉県・神奈川県・石川県・岐阜県・静岡県・愛知県・兵

庫県・香川県・熊本県の 18 都道府県で 3/21 まで延長(1/21～2/13～3/6～3/21) 

５（土） 国体(少年)強化練習開催(3/5・6) 

５（土） 2022 ジュニアレベルアップテニス講習会(小中学生)中止 

３  ６（日） 県内３３５人感染確認、累計３万３１８９人（入院など療養中 4328 人:入院 203 人、宿泊療養 273

人、自宅療養 3415 人、調整中 437 人、病床使用率 32.7％、重症者病床使用率 7.0%）重症 2 人、中

等症 44 人：長野市８４人、松本市４１人、安曇野市２６人、伊那市２２人、上田市・南箕輪村２０

人、佐久市１３人、千曲市１２人、小諸市１０人、山形村９人、御代田町７人、岡谷市６人、諏訪

市・茅野市・駒ヶ根市・小布施町５人、塩尻市・箕輪町・原村４人、須坂市・東御市・大町市・野沢

温泉村３人、飯田市・中野市・飯綱町・下諏訪町・飯島町２人、飯山市・軽井沢町・信濃町・辰野

町・木島平村・松川村・白馬村・宮田村・川上村１人、東京都２人 

＊県内感染者 3 万 3 千人超(初:2020/2/25、5 千:6/23、1 万:2022/1/14、2 万:2/4、3 万:2/25) 

６（日） 第 49 回県室内テニス選手権：MD(一般・120・135)中止 

３  ７（月） 県内１５２・１５３・１５４・１５５・１５６人目の感染者死亡(65 歳以上で 5 人共基礎疾患あり) 

７（月） 県内２２２人感染確認、累計３万３４１１人（入院など療養中 4324 人:入院 193 人、自宅療養 3455

人、病床使用率 32.0％）重症 3 人、中等症 41 人：長野市７９人、松本市・小諸市１３人、上田市

１２人、伊那市１１人、安曇野市・南箕輪村９人、駒ヶ根市７人、中野市６人、岡谷市・原村５人、

須坂市・諏訪市・茅野市・塩尻市４人、飯田市・千曲市３人、飯山市・佐久市・飯綱町・軽井沢町・

信濃町・下諏訪町・上松町・箕輪町・野沢温泉村２人、東御市・御代田町・小布施町・山ノ内町・

富士見町・辰野町・阿南町・木島平村・青木村・宮田村・阿智村１人、東京都２人 

＊県内 9 広域圏は「レベル５：特別警報Ⅱ(感染が顕著に拡大している状態)」、木曽広域圏のみ「レ 

ベル４：特別警報Ⅰ(感染が拡大しつつあり特に警戒が必要な状態)」 

＊世界死者６００万人超：600 万 0097 人(初 2020/1/16 中国・武漢、100 万人超 2020/9/28、200 万 

人超 2021/1/16、300 万人超 2021/4/16、400 万人超 2021/7/8、500 万人超 2021/11/1) 

  ７（月） 国内感染者５４４万０４５９人(+426,732 人)、国内死者２万５０８４人(+1,403) 

＊世界感染者４億４６３６万５４７７人、世界死者６００万００９７人 

３  ８（火） 県内３１４人感染確認、累計３万３７２５人（入院など療養中 4379 人:入院 179 人、宿泊療養 296

人、自宅療養 3636 人、調整中 268 人、病床使用率 30.2％）重症 3 人、中等症 44 人：長野市５７人、

松本市２６人、飯田市２０人、中野市・諏訪市１８人、上田市・佐久市１６人、安曇野市・小諸市

１３人、伊那市１１人、塩尻市１０人、岡谷市・御代田町８人、上松町７人、茅野市・駒ヶ根市・

南箕輪村６人、大町市・辰野町５人、白馬村・松川村・原村４人、飯山市・須坂市・千曲市・飯綱

町３人、東御市・下諏訪町・高森町２人、山ノ内町・長和町・信濃町・小布施町・富士見町・池田

町・箕輪町・木島平村・小谷村・麻績村・山形村・宮田村１人、東京都・岩手県・福井県１人 



月  日 曜   主な内容                                      ３ 

３  ９（水） 県内４４７人感染確認、累計３万４１７２人（入院など療養中 4631 人:入院 161 人、宿泊療養 309

人、自宅療養 3641 人、病床使用率 26.9％）重症 3 人、中等症 41 人：長野市１０７人、松本市４８

人、上田市・伊那市３７人、安曇野市３０人、南箕輪村２３人、飯田市１８人、駒ヶ根市１２人、

岡谷市１１人、諏訪市１０人、須坂市・塩尻市９人、中野市・小諸市・大町市・茅野市８人、佐久

市７人、千曲市・山ノ内町５人、飯綱町・箕輪町・上松町・山形村４人、東御市・軽井沢町３人、

飯山市・信濃町・立科町・御代田町・辰野町・青木村・原村２人、坂城町・下諏訪町・阿南町・野沢

温泉村・木島平村・高山村・白馬村・松川村・築北村・阿智村１人、神奈川県１人 

＊県内感染者 3 万 4 千人超(初:2020/2/25、5 千:6/23、1 万:2022/1/14、2 万:2/4、3 万:2/25) 

＊開会中の県議会議員 10 人が感染(自民党 9 人・公明党 1 人、委員会が 3/6～9 中止) 

３ １０（木） 県内４２９人感染確認、累計３万４６０１人（入院など療養中 4678 人:入院 158 人、宿泊療養 332

人、病床使用率 23.8％）重症 3 人、中等症 41 人：長野市１１５人、上田市５５人、松本市・諏訪市

２２人、塩尻市２１人、南箕輪村１４人、中野市・安曇野市１２人、佐久市・飯田市・御代田町１

１人、千曲市・小諸市・伊那市・駒ヶ根市１０人、茅野市９人、須坂市８人、岡谷市７人、山ノ内

町６人、飯山市５人、高山村４人、大町市・上松町・辰野町３人、小布施町・坂城町・下諏訪町・

長和町・軽井沢町・箕輪町・富士見町・山形村２人、飯綱町・池田町・阿南町・野沢温泉村・木島

平村・小川村・宮田村・松川村・築北村・中川村・原村１人、埼玉県４人、北海道・東京都１人 

＊県内初「BA.2」感染者確認(海外渡航歴・県外滞在歴なし) 

３ １１（金） 県内３９２人感染確認、累計３万４９９３人（入院など療養中 3725 人:入院 153 人、宿泊療養 344

人、自宅療養 2843 人、調整中 385 人、病床使用率 24.0％、重症者病床使用率 7.0%）重症 3 人、中

等症 39 人：長野市１０１人、安曇野市３２人、上田市３０人、松本市２５人、諏訪市１７人、小諸

市・伊那市・茅野市１５人、塩尻市１３人、佐久市・南箕輪村１１人、中野市・飯田市９人、千曲

市８人、飯山市・岡谷市・御代田町６人、上松町・富士見町・原村５人、須坂市・東御市・駒ヶ根

市・松川町・松川村４人、大町市・信濃町・坂城町・軽井沢町・高山村３人、辰野町・小谷村２人、

山ノ内町・小布施町・池田町・下諏訪町・飯島町・高森町・白馬村・築北村・平谷村１人 

＊安曇野市「安曇病院」で職員・患者 66 人が集団感染 

３ １２（土） 県内３８９人感染確認、累計３万５３８２人（入院など療養中 3831 人:入院 158 人、宿泊療養 340

人、自宅療養 2883 人、調整中 450 人、病床使用率 24.6％）重症 3 人、中等症 36 人：長野市１１０

人、上田市４９人、松本市３２人、諏訪市１８人、千曲市１７人、南箕輪村１４人、岡谷市１２人、

伊那市１１人、中野市・小諸市・飯田市１０人、安曇野市・飯綱町８人、飯山市・塩尻市・高山村

７人、東御市・佐久市・駒ヶ根市・山ノ内町・御代田町５人、須坂市・下諏訪町・原村・宮田村３

人、長和町・軽井沢町・築北村・中川村２人、茅野市・信濃町・小布施町・立科町・池田町・木曽

町・上松町・富士見町・辰野町・松川町・川上村・白馬村・松川村１人、神奈川県２人 

＊県内感染者 3 万 5 千人超(初:2020/2/25、5 千:6/23、1 万:2022/1/14、2 万:2/4、3 万:2/25) 

１２（土） 2022 全国選抜ジュニア県予選(12・14 歳以下)開催 

３ １３（日） 県内３３５人感染確認、累計３万５７１７人（入院など療養中 3906 人:入院 158 人、宿泊療養 349

人、病床使用率 27.1％）重症 1 人、中等症 38 人：長野市８６人、上田市４１人、松本市３１人、諏

訪市１９人、佐久市１６人、安曇野市・塩尻市・茅野市１３人、千曲市１２人、岡谷市９人、中野

市・小諸市８人、南箕輪村７人、御代田町・原村６人、伊那市・飯田市５人、飯綱町・宮田村４人、

飯山市・須坂市３人、大町市・駒ヶ根市・信濃町・小布施町・松川村・泰阜村２人、立科町・坂城

町・下諏訪町・富士見町・飯島町・高山村・築北村・豊丘村・阿智村１人、群馬県・埼玉県１人 

１３（日） 第 49 回県室内テニス選手権：MD(100)開催 



月  日 曜   主な内容                                      ４ 

３ １４（月） 県内１５７・１５８人目の感染者死亡(65 歳以上で 2 人とも基礎疾患あり) 

１４（月） 県内２６０人感染確認、累計３万５９７７人（入院など療養中 3951 人:入院 160 人、宿泊療養 345

人、自宅療養 2974 人、病床使用率 28.8％）重症 1 人、中等症 35 人：長野市８５人、松本市２２人、

上田市１６人、諏訪市１２人、塩尻市・坂城町１１人、茅野市１０人、千曲市・大町市・原村７人、

飯山市・安曇野市・飯田市・高山村・白馬村５人、佐久市・岡谷市・伊那市４人、須坂市・飯綱町・

松川村・朝日村３人、中野市・小諸市・東御市・駒ヶ根市・小布施町・上松町・南箕輪村２人、信

濃町・御代田町・富士見町・木島平村・小川村・青木村・小谷村・中川村１人、岐阜県１人 

１４（月） 運営会議(理事会資料最終チェック)開催 

３ １５（火） 県内４５５人感染確認、累計３万６４３２人（入院など療養中 3796 人:入院 129 人、宿泊療養 335

人、自宅療養 2860 人、病床使用率 28.3％）重症 1 人、中等症 25 人：長野市９０人、上田市６９人、

松本市３４人、原村３２人、佐久市２１人、飯田市２０人、安曇野市１７人、小諸市・諏訪市１６

人、塩尻市・岡谷市１３人、千曲市１２人、中野市１１人、茅野市８人、上松町・白馬村７人、須

坂市６人、伊那市・山ノ内町・御代田町・下諏訪町４人、飯山市・駒ヶ根市・飯綱町・南箕輪村・

宮田村３人、東御市・小布施町・小海町・辰野町・木島平村・川上村・中川村２人、大町市・坂城

町・軽井沢町・富士見町・箕輪町・阿南町・高山村・小川村・青木村・小谷村・山形村・豊丘村・喬

木村１人、東京都・群馬県・神奈川県・山梨県・岐阜県１人 

＊県内感染者 3 万 6 千人超(初:2020/2/25、5 千:6/23、1 万:2022/1/14、2 万:2/4、3 万:2/25) 

１５（火） 国内感染者５８６万４５９７人(+424,138)：空港検疫など１３.３５９人(+2,103 人)含む 

＊国内死者２万６４７６人(＋4,445 人)：空港検疫など１８人(+0 人)含む 

        世界感染者４億５９８２万４０１７人(+35,327,876 2 月 60,651,291 1 月 88,220,601) 

＊世界死者６０４万５９６５人(+45,868 2 月 285,430 1 月 234.742  12 月 221,078) 

 

２０２２年３月１５日（火）現在  長野県テニス協会：事務局：三村功 

 


