
＜２０２１年４月：新型コロナウイルス経過報告 ＞ 

【 長野県内・日本国内・世界の感染状況 ＆ テニス協会・スポーツ協会の動向 】 

 

月  日 曜   主な内容                                      １ 

４  １（木） 県内で３２人感染確認、県内感染者２,８２８人(入院など療養中 279 人、中等症 21 人、重症 1 人、 

病床使用率 20.7％)：長野市１５人、東御市５人、佐久穂町・川上村２人、上田市・佐久市・須坂市・ 

中野市・千曲市・坂城町・飯綱町・小川村１人 

＊佐久広域圏 を「レベル３：警報(感染拡大に警戒が必要な状態)」に引き上げ 

＊長野市の高齢者通所施設で利用者 7 人と職員 4 人の計 11 人が感染 

２（金） 県内で２７人感染確認、県内感染者２,８５５人(入院など 268 人、中等症 31 人、重症 1 人)：須坂 

市８人、長野市７人、佐久市・川上村３人、中野市２人、上田市・千曲市・松本市・山ノ内町１人 

＊長野市「長野赤十字病院」の感染者は入院患者 13 人と職員 2 人の合計 15 人 

＊小布施町「新生病院」で音字病棟に入院中の 70～90 以上男女 8 人が感染 

３（土） 県内で４６人感染確認、県内感染者２,９０１人(入院など療養中 289 人、中等症 29 人、重症 1 人、 

病床使用率 20.5％)：長野市１８人、須坂市５人、佐久市・東御市・中野市４人、上田市・川上村２ 

人、小諸市・松本市・大町市・飯綱町・小布施町・北相木村・高山村１人 

＊県内で「変異株 N501Y&E484K」に 50 代と 60 代男性確認、2 月上旬の 20 代男性に続き累計 3 人 

＊知事は「県内が感染第４波」に入ったとの認識を発表 

４  ３（土） 2021 県春季エムスタイルテニス大会(4/3・4)開催 

  ４（日） 県内で３３人感染確認、県内感染者２,９３４人(入院など療養中 303 人、中等症 31 人、重症 1 人、 

病床使用率 22.4％)：長野市１５人、千曲市６人、上田市・東御市・須坂市・安曇野市２人、飯山市 

松本市・坂城町・青木村１人 

＊東御市の保育園で職員 5 人と園児 5 人の計 10 人が感染 

４（日） 第 21 回県飯田テニス選手権：Ｓ開催 

５（月） 県内で２３人感染確認、県内感染者２,９５７人(入院など療養中 306 人、中等症 33 人、重症 1 人、 

病床使用率 24.9％)：長野市１１人、須坂市３人、上田市２人、東御市・中野市・千曲市・松本市・ 

小布施町・木島平村・川上村１人 

＊「長野赤十字病院」で 3 月に集団発生した別病棟で入院患者 4 人と職員 1 人の合計 5 人が感染 

＊長野市の高齢者通所施設(これまでの施設とは別)で利用者 7 人と職員 6 人の計 13 人が感染 

４  ６（火） 県内４２人目の感染者死亡(長野市内に入院中の 80 代男性で基礎疾患があった) 

  ６（火） 県内で２５人感染確認、県内感染者２,９８２人(入院など療養中 299 人、中等症 29 人、病床使用率 

25.3％)：長野市４人、上田市・松本市・川上村３人、飯田市２人、小諸市・佐久市・須坂市・中野 

市・茅野市・御代田町・小布施町・飯綱町・富士見町・青木村１人 

＊佐久広域圏 を「レベル４：特別警報Ⅰ(感染が拡大しつつあり、特に警戒が必要)」に引き上げ 

  ７（水） 県内で４８人感染確認、県内感染者３,０３０人(入院など療養中 307 人、中等症 28 人、病床使用率 

25.3％)：長野市２８人、上田市・須坂市・千曲市・松本市・安曇野市２人、小諸市・佐久市・東御 

市・塩尻市・飯田市・諏訪市・御代田町・佐久穂町・山ノ内町・飯綱町１人 

＊県内の感染者 3000 人超(1 人 2020/2/25、1000 人 12/15、2000 人 2021/1/18) 

＊大阪の感染者 878 人で過去最多(連日で東京を上回る) 

７（水） 国内感染者４９４,０８７人、国内死者９,３２６人、入院・療養中２４,４９６人：重症者４５６人 

＊世界感染者 1 億 3245 万 6676 人、世界死者 287 万 4372 人 
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４  ８（木） 県内で３９人感染確認、県内感染者３,０６９人(入院など療養中 321 人、中等症 27 人、病床使用率 

26.5％)：長野市１１人、須坂市６人、上田市５人、中野市・小布施町３人、千曲市・伊那市２人、 

小諸市・佐久市・飯山市・松本市・諏訪市・茅野市１人、新潟県から県内を訪れていた女性１人 

＊長野広域圏全域を「レベル５：特別警報Ⅱ(感染が顕著に拡大している状態)」に引き上げ 

＊小布施町「新生病院」で新たに職員 2 人と患者 7 人が感染して計 29 人 

  ９（金） 県内で４８人感染確認、県内感染者３,１１７人(入院など療養中 333 人、中等症 36 人、病床使用率 

27.4％)：長野市１５人、上田市７人、松本市・塩尻市・伊那市・飯綱町３人、須坂市・千曲市・諏 

訪市・山ノ内町２人、中野市・安曇野市・飯田市・茅野市・小布施町・高山村１人 

＊千曲市「篠ノ井病院」で入院患者 3 人と職員 2 人の計 5 人が院内感染 

＊国内感染者 50 万人超(初 2020/1/16、10 万人 10/29、20 万人 12/21、30 万人 1/13、40 万人 2/5) 

９（金） 普及大会委員長（轟）より「2021 県中学校交流テニス大会：団体戦」中止の通知 

４ １０（土） 県内で３８人感染確認、県内感染者３,１５５人(入院など療養中 347 人、中等症 38 人、病床使用率 

31.3％)：長野市１２人、伊那市７人、千曲市・塩尻市３人、上田市・須坂市・松本市２人、中野市・ 

御代田町・小海町・飯綱町・山ノ内町・川上村・木島平村１人 

       ＊北信一般病棟の「病床逼迫度」が 83.6％で過去最高 

１０（土） 新ランキングシステム（ジュニア：高体連対象)取り扱い説明会開催 

１０（土） ＭＵＦＧ 全国大会：男子シングルス「中島 暁(エムスタイル)」ベスト８ 

１１（日） 県内４３人目の感染者死亡(自宅療養中の 80 代女性で亡くなったのは 4/8：県内初事例) 

１１（日） 県内で４５人感染確認、県内感染者３,２００人(病床使用率 33.6％)：長野市１２人、須坂市８人、 

中野市４人、松本市・小布施町・南箕輪村３人、諏訪市２人、上田市・千曲市・塩尻市・安曇野市・ 

伊那市・信濃町・南木曽町・川上村・木島平村１人、大阪から県内訪問中１人 

＊小布施町「新生病院」で職員 1 人と患者 6 人が感染して、職員 12 人入院患者 28 人の計 41 人 

１１（日） 高校１年生強化大会（国体強化）：女子開催 

１２（月） 県内４４人目の感染者死亡(長野市の入院中 80 代男性で亡くなったのは 4/9) 

 １２（月） 県内で２１人感染確認、県内感染者３,２２１人(入院など療養中 354 人、中等症 51 人)：長野市９ 

人、茅野市３人、上田市２人、千曲市・須坂市・松本市・岡谷市・諏訪市・伊那市・南箕輪村１人 

＊県内で高齢者向け「ワクチン接種」始まる(南佐久郡北相木村) 

＊「まん延防止等重点措置」が東京・京都・沖縄で始まる(5/11 まで) 

４ １３（火） 県内４５人目・４６人目・４７人目の感染者死亡(長野市の入院中男性 3 人で 4/6～8 に亡くなる) 

１３（火） 県内で２９人感染確認、県内感染者３,２５０人(入院など療養中 341 人、中等症 42 人、重症 0 人、 

病床使用率 31.1％)：長野市８人、南箕輪村６人、伊那市・茅野市３人、松本市２人、上田市・小 

諸市・中野市・大町市・諏訪市・原村１人 

＊上伊那広域圏 を「レベル４：特別警報Ⅰ(感染が拡大しつつあり特に警戒が必要)」に引き上げ 

１４（水） 県内で６２人感染確認(60 人以上は 2021/1/16 以来 5 番目の多さ)、県内感染者３,３１２人(入院な 

ど療養中 373 人、中等症 56 人、重症 0 人、病床使用率 30.5％)：長野市２２、茅野市１０人、須坂 

市・松本市・安曇野市３人、中野市・千曲市・諏訪市・飯綱町２人、上田市・小諸市・東御市・伊 

那市・岡谷市・小海町・小布施町・辰野町・池田町・高山村・山形村・原村・南箕輪村１人 

＊北信広域圏・諏訪広域圏 を「レベル４：特別警報Ⅰ」に引き上げ 

＊国内新規感染者 4000 人超(4309 人で 1/28 以来) 

 １５（木） 県内４８人目・４９人目の感染者死亡(入院中の 80 代女性で亡くなったのは 4/10 と入院中で基礎疾 

患があった 70 代男性で 4/11 に亡くなる) 
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４ １５（木） 県内で３９人感染確認、県内感染者３,３５１人(入院など療養中 382 人、中等症 56 人、重症 1 人、 

病床使用率 33.4％)：長野市１３、茅野市６人、松本市５人、須坂市３人、上田市・中野市２人、 

東御市・千曲市・岡谷市・小布施町・山ノ内町・池田町・川上村・原村１人 

＊県内で「変異株 N501Y&E484K」に 12 人が感染(10 歳未満～70 代男女)累計 38 人 

１５（木） 国内感染者５２２,２２５人、国内死者９,５５９人、入院・療養中３２,３４７人：重症者６３１人 

＊世界感染者 1 億 3830 万 2131 人、世界死者 297 万 3874 人 

１６（金） 県内５０人目の感染者死亡(入院中の 80代女性で亡くなったのは 4/11) 

１６（金） 県内で６２人感染確認、県内感染者３,４１３人(入院など療養中 406 人、中等症 48 人、重症 1 人)： 

茅野市２０人、長野市１１人、中野市９人、松本市・安曇野市３人、東御市・諏訪市・川上村２人、 

佐久市・須坂市・千曲市・飯山市・山ノ内町・池田町・山形村・南箕輪村１人,北海道の男性１人 

＊諏訪広域圏を「レベル５：特別警報Ⅱ(感染が顕著に拡大している状態)」に引き上げ 

４ １７（土） 県内５１人目・５２人目の感染者死亡(長野市の入院中 80 代男性と詳細不明でともに基礎疾患あり) 

 １７（土） 県内で５７人感染確認、県内感染者３,４７０人(入院など療養中 437 人、中等症 51 人、重症 2 人、 

病床使用率 35.7％)：茅野市１８人、諏訪市１１人、長野市７人、安曇野市４人、中野市・小布施 

町３人、須坂市・松本市・山ノ内町・川上村２人、伊那市・木島平村１人、広島県から訪門者１人 

＊長野市「北信総合病院」で入院患者 15 人と職員 2 人の計 17 人が院内感染 

＊県内で「変異株 N501Y&E484K」に 27 人(1 日として過去最多)感染して累計 65 人 

＊世界の死者 300 万人超(100 万人 2020/9/28、200 万人 2021/1/16) 

１７（土） 岡谷市テニス協会（小野）より「2021 県岡谷テニス大会：ＭＤ」中止の通知 

１８（日） 県内で３５人感染確認、県内感染者３,５０５人(入院など療養中 439 人、中等症 53 人、重症 2 人、 

病床使用率 35.7％)：茅野市・諏訪市５人、千曲市・松本市・安曇野市４人、長野市３人、中野市・ 

南牧村２人、須坂市・塩尻市・飯綱町・川上村・白馬村・原村１人 

１８（日） 2021 県春季ジュニアテニス大会：小学生開催 

 １９（月） 県内５３人目の感染者死亡(入院中の 65 歳以上男性で亡くなったのは 4/16 基礎疾患あり) 

 １９（月） 県内で２０人感染確認、県内感染者３,５２５人(入院 420 人、中等症 55 人、重症 2 人)：茅野市６ 

人、川上村４人、安曇野市３人、岡谷市２人、長野市・松本市・諏訪市・木島平村・山形村１人 

＊川上村の小中学校が 4/30 まで休校、かわかみ保育園は当分の間休園 

４ ２０（火） 県内で２０人感染確認、県内感染者３,５４５人(入院 411 人、中等症 61 人)：茅野市９人、安曇野 

市２人、上田市・長野市・中野市・松本市・塩尻市・諏訪市・山ノ内町・飯綱町・川上村１人 

２０（火） 2021 フレッシュレディースオープン：Ｄ(松本会場)開催 

２１（水） 県内５４人目の感染者死亡(長野市ノ入院中患者で亡くなったのは先週) 

２１（水） 県内で３５人感染確認、県内感染者３,５８０人(入院 416 人、中等症 61 人、重症 3 人)：長野市７ 

人、茅野市５人、千曲市４人、川上村３人、松本市２人、佐久市・中野市・須坂市・安曇野市・諏 

訪市・岡谷市・小布施町・山ノ内町・飯綱町・辰野町・南牧村・高山村・山形村・宮田村１人 

＊長野広域圏 を「レベル４：特別警報Ⅰ」に、上田広域圏 を「レベル３：警報」に引き下げ 

＊茅野市の飲食店でこれまでに利用者 33 人と従業員 7 人の計 40 人が感染 

 ２２（木） 県内で５５人感染確認、県内感染者３,６３５人(入院 430 人、中等症 64 人、重症 2 人、病床使用率 

34.3％)：長野市１５人、茅野市８人、安曇野市６人、川上村４人、上田市・千曲市・松本市３人、 

諏訪市・富士見町・辰野町２人,佐久市・飯山市・塩尻市・伊那市・山ノ内町・小川村・白馬村１人 

＊松本広域圏 を「レベル４：特別警報Ⅰ(感染が拡大しつつあり特に警戒が必要)」に引き上げ 

＊長野市内の県立高校で 50 代女性職員と男子高校生 7 人の計 8 人が感染 
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４ ２２（木） 県スポーツ協会：加盟団体代表者会議及びガバナンス研修会（オンライン会議）開催 

２２（木） 2021 フレッシュレディースオープン：Ｄ(長野会場)開催 

２３（金） 県内で４０人感染確認、県内感染者３,６７５人(入院 432 人、中等症 61 人、重症 4 人、病床使用率 

35.5％)：茅野市８人、長野市６人、安曇野市５人、伊那市３人、小諸市・中野市・松本市・岡谷市・ 

富士見町２人、上田市・須坂市・千曲市・諏訪市・坂城町・川上村・白馬村・南箕輪村１人 

＊安曇野市の飲食店でこれまでに利用者や従業員 6 人が集団感染 

２４（土） 県内５５人目・５６人目・５７人目・５８人目の感染者死亡(いずれも入院中の 80 代女性 2 人と 60 

代男性と 90 歳以上の男性で 4 人の死者は 1 日として過去最多) 

２４（土） 県内で４０人感染確認、県内感染者３,７１５人(入院 418 人、中等症 60 人、重症 4 人、病床使用率 

38.0％)：長野市７人、茅野市５人、千曲市・諏訪市４人、安曇野市３人、須坂市・松本市・山ノ内 

町・信濃町・富士見町２人、小諸市・佐久市・伊那市・坂城町・小布施町・飯綱町・宮田村１人 

＊県内で「変異株 N501Y&E484K」に 27 人(1 日として過去最多に並ぶ)感染して累計 148 人 

 ２４（土） 国内感染者５６４,３９０人、国内死者９,９３９人、入院・療養中４８,１０７人：重症者８３７人 

＊世界感染者 1 億 4567 万 2293 人、世界死者 308 万 7046 人 

２４（土） 2021 県春季ジュニアテニス大会（4/24・25）：中学生開催 

４ ２５（日） 県内５９人目・６０人目・６１人目・６２人目の感染者死亡(いずれも入院中の患者で詳細は非公表) 

２５（日） 県内で２０人感染確認、県内感染者３,７３５人(入院 407 人、中等症 56 人、重症 5 人、病床使用率 

37.6％)：長野市５人、小諸市・須坂市４人,諏訪市・富士見町２人,中野市・安曇野市・茅野市１人 

＊長野市内の県立高校で新たに男子高校生 2 人が感染して計 14 人 

＊3 回目の「緊急事態宣言」4 都府県(東京・大阪・京都・兵庫)に発令(5/11 まで) 

２５（日） 2021 春のテニス祭り（親子テニス大会)開催 

２５（日） JTA テニピン指導者講習会(加盟団体指導者・小学校先生対象)開催 

２６（月） 県内で６人感染確認(感染が 1 桁は 3/16 以来)、県内感染者３,７４１人(入院など療養中 383 人、中 

等症 51 人、重症 5 人、病床使用率 38.9％)：茅野市２人、長野市・伊那市・松川町・生坂村１人 

＊国内死者 1 万人超 10,025 人(初 2020/2/14、5000人 2021/1/23) 

２７（火） 県内６３人目・６４人目・６５人目・６６人目の感染者死亡(いずれも入院中の患者で長野市 90 代 

女性で亡くなったのは 4/23 と県内の 90 歳以上男性、残りの 2 人は 65 歳以上で詳細は非公表) 

４ ２７（火） 県内で２１人感染確認、県内感染者３,７６２人(入院など療養中 376 人、中等症 55 人、重症 5 人、 

病床使用率 37.6％)：茅野市４人、松川村３人、松本市・安曇野市・伊那市２人、小諸市・長野市・ 

千曲市・中野市・大町市・諏訪市・池田町・山形村１人 

＊県内で「変異株 N501Y&E484K」に 35 人が感染して累計 188 人(諏訪 116 人、松本 34 人、長野 19 

人、佐久 11 人、上田 3 人、北アルプス 2 人、上伊那・南信州・県外 1 人、北信・木曽 0 人) 

２７（火） 2021 スプリングレディースＣｕｐ：Ｄ開催 

２８（水） 県内６７人目・６８人目の感染者死亡(いずれも入院中の患者で詳細は非公表) 

 ２８（水） 県内で４２人感染確認、県内感染者３,８０４人(入院 374 人、中等症 44 人、重症 5 人、病床使用率 

38.7％)：長野市１０人、上田市・小諸市・須坂市・茅野市４人、坂城町３人、千曲市・岡谷市２人、 

松本市・安曇野市・諏訪市・池田町・富士見町・箕輪町・小川村・小谷村１人、県外１人 

＊長野市内の県立高校で新たに 4 人が感染して職員 1 人と高校生 17 人の計 18 人 

＊長野市「北信総合病院」で 80 代男性感染して患者 21 人と職員 3 人の計 24 人が院内感染 

＊県内の死亡率は 2％(90以上 27％、80 代 13％、70代 4％、60 代 1％、50 代まで 0％) 

２８（水） 茅野市テニス協会（平林）より「第 12 回県茅野フォレストテニス大会：Ｓ・Ｄ」中止の通知 



月  日 曜   主な内容                                      ５ 

４ ２９（木） 県内で２１人感染確認、県内感染者３,８２５人(入院など療養中 371 人、中等症 51 人、重症 4 人、 

病床使用率 37.8％)：長野市４人、上田市・小諸市・佐久市・松本市・伊那市・池田町２人、中野市・ 

岡谷市・飯田市・信濃町・富士見町１人 

＊県内で「変異株 N501Y&E484K」に 18 人が感染して累計 206 人(諏訪地域が 60％) 

３０（金） 県内で２９人感染確認、県内感染者３,８５４人(入院など療養中 360 人、中等症 56 人、重症 5 人、 

病床使用率 37.8％)：長野市７人、小諸市４人、須坂市３人、松本市・飯綱町・高森町２人、佐久市・ 

中野市・大町市・茅野市・山ノ内町・信濃町・池田町・富士見町・原村１人 

＊県内接種で副反応 0.1％以下(5 万 5489 回で 37 件)、アレルギー反応は 3 件 

＊世界の感染者 1 億 5000万人超(5000 万人 2020/11/8、1 億人 2021/1/27) 

４ ３０（金） 国内感染者５９３,６４４人(4 月 117,835 人)：空港検疫など 3,572 人(4 月 309 人)含む 

＊東京 139,076(+18,090) 大阪 81,185(+28,984) 神奈川 53,527(+5,464) 埼玉 37,797(+4,973) 

 愛知 33,465(+6,082) 千葉 33,196(+3,576) 兵庫 31,504(+11,445) 北海道 24,170(+3,176) 

国内死者１０,２５６人(4 月 1,067 人)：空港検疫など 16 人含む 

＊東京 1,891 大阪 1,456 北海道 860 神奈川 818 埼玉 745 兵庫 677 愛知 629 千葉 622 

入院中５６,２８１人(+38,639)：重症者９７８人(+596)、退院・療養解除５１９,７０６人(+74,023) 

＊ＰＣＲ検査実施数：累計１１，１５５，０３６件(4 月 1,936,650 件) 

世界感染者１億５０５６万６２３２人(4 月 2231 万 1164 人) 

 ＊ｱﾒﾘｶ 30,393.702(+1,895,555) ｲﾝﾄﾞ 18,762,976(+6,613,641) ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 14,590,678(+1,932,569) 

   ﾌﾗﾝｽ 5,653,533(+1,007,508) ﾄﾙｺ 4,788,700(+373,080) ﾛｼｱ 4,750,755(+256,521) 

世界死者３１６万７８３７人(4 月 362,960) 

 ＊ｱﾒﾘｶ 575,194 ﾌﾞﾗｼﾞﾙ 401,186 ﾒｷｼｺ 216,447 ｲﾝﾄﾞ 208,330 ｲｷﾞﾘｽ 127,759 ｲﾀﾘｱ 120,544 

４ ３０（金） ４月の県内感染者「１,０５８」人：死者「２７」人、累計感染者「３,８５４」人：死者「６８」人 

 

２０２１年４月３０日（金）現在  長野県テニス協会：事務局：三村功 


