
＜２０２２年７月：新型コロナウイルス経過報告 ＞ 

【 県内・国内・世界の感染状況 ＆ テニス協会・スポーツ協会の動向 】 

 

月  日 曜   主な内容                                      １ 

７  １（金） 県内１０４人感染確認、累計７万７８１３人（入院など療養中 877 人:入院 39 人、宿泊療養 92 人、

自宅療養 642 人、調整中 104 人、病床使用率 7.3％）中等症 10 人：長野市１７人、松本市１６人、

上田市・伊那市・塩尻市７人、南箕輪村６人、千曲市・佐久穂町５人、佐久市４人、東御市・安曇

野市３人、岡谷市・飯田市・富士見町・辰野町・小川村・白馬村・生坂村・喬木村２人、須坂市・茅

野市・諏訪市・長和町・松川町・箕輪町・松川村・筑北村１人 

＊県内圏域の警戒レベル：レベル３(警報)松本、レベル２(注意報)上田・佐久・上伊那・南信州 

 、レベル 1（平常時）長野・北信・北アルプス・諏訪・木祖 

２（土） 県内１３７人感染確認、累計７万７９５０人（入院など療養中 906 人:入院 38 人、宿泊療養 105人

自宅療養 669 人、調整中 94 人、病床使用率 6.9％）中等症 10 人：松本市２３人、上田市１８人、

長野市１７人、須坂市・佐久市・伊那市１１人、佐久穂町６人、塩尻市５人、東御市４人、安曇野

市・岡谷市・飯田市・駒ヶ根市３人、軽井沢町・中川村２人、千曲市・中野市・諏訪市・小諸市・

大町市・御代田町・辰野町・池田町・木曽町・南箕輪村・小谷村・王滝村・松川村・南牧村１人 

＊県内 1 週間の新規感染者 769 人で、前週の 787 人を 18 人下回り 5 週連読 

２（土） 第 77 回国体（少年）県 4 地区予選 S：開催(7/2・3：南信 7/3・9) 

７  ３（日） 県内１３４人感染確認、累計７万８０８４人（入院など療養中 947 人:入院 39 人、宿泊療養 115 人

病床使用率 6.7％）中等症 10 人：長野市２７人、松本市１６人、飯田市１１人、佐久市９人、上田

市８人、伊那市７人、須坂市・塩尻市６人、諏訪市・佐久穂町５人、千曲市４人、東御市・安曇野

市・茅野市３人、駒ヶ根市・御代田町・南箕輪村・山形村２人、中野市・小諸市・岡谷市・小布施

町・立科町・下諏訪町・松川町・高森町・木島平村・高山村・松川村・白馬村・朝日村１人 

＊県内新規感染者先週の日曜日より 46 人増 

３（日） 第 6 回県上田テニス大会 MD：開催 

４（月） 県内９４人感染確認、累計７万８１７８人（入院など療養中 919 人:入院 39 人、宿泊療養 121 人、

病床使用率 7.5％）中等症 9 人：松本市２５人、長野市１３人、伊那市９人、塩尻市８人、上田市

６人、安曇野市５人、須坂市・岡谷市４人、飯田市３人、中野市・軽井沢町・下諏訪町２人,佐久市・

小諸市・千曲市・諏訪市・大町市・佐久穂町・立科町・辰野町・御代田町・山形村・喬木村１人 

＊国内感染者 1 万 6808 人で先週の同じ曜日より 7 千人以上増加 

７  ５（火） 県内２６７人感染確認、累計７万８４４５人（入院など療養中 1091 人:入院 39 人、宿泊療養 118 人

自宅療養 765 人、調整中 169 人、病床使用率 7.5％）中等症 10 人：松本市４６人、長野市３９人、

塩尻市２７人、須坂市２０人、飯田市１５人、伊那市１４人、佐久市・上田市９人、安曇野市８人、

箕輪町７人、岡谷市・佐久穂町６人、駒ヶ根市・軽井沢町５人、千曲市・諏訪市・小布施町４人、

中野市・東御市・大町市・木曽町・辰野町・松川町・山形村３人、小諸市・高森町・朝日村・阿智村

２人、茅野市・小海町・阿南町・高山村・青木村・白馬村・松川村・下條村１人 

＊県内新規感染者先週の火曜日(6/28)より 158 人増 

＊県内の上伊那広域圏：レベル３(警報)、長野広域圏：レベル２(注意報)に引き上げ 

＊国内の新規感染者 3 万 6189 人で 3 万人越は 5/26 以来 

５（火） 国内感染者９４５万７４５３人、国内死者３万１３６５人、入院・療養 17 万 7388 人(重症 60 人) 

＊世界感染者５億５００５万５２３０人、世界死者６３４万０１６７人 



月  日 曜   主な内容                                      ２ 

７  ６（水） 県内３０３人感染確認、累計７万８７４８人（入院など療養中 1301 人:入院 46 人、宿泊療養 135 

人自宅療養 911 人、調整中 209 人、病床使用率 7.7％）中等症 13 人：松本市４９人、長野市４４

人、上田市２６人、塩尻市２２人、飯田市２１人、佐久市・伊那市１６人、須坂市１５人、諏訪市

１３人、軽井沢町１１人、箕輪町７人、駒ヶ根市・安曇野市・佐久穂町６人、小諸市・茅野市・飯

綱町４人、岡谷市３人、飯島町・松川町・山形村・生坂村・宮田村・中川村２人、千曲市・中野市・

飯山市・大町市・小海町・長和町・小布施町・御代田町・小海町・下諏訪町・辰野町・高森町・阿

南町・木島平村・大桑村・南箕輪村・松川村１人、群馬県１人 

＊県内の新規感染者 303 人で 300 人越は 5/26 以来 41日ぶり 

＊県内の佐久那広域圏：レベル３(警報)、諏訪広域圏：レベル２(注意報)に引き上げ 

７（木） 県内３２７人感染確認、累計７万９０７５人（入院など療養中 1513 人:入院 47 人、宿泊療養 149 

人、自宅療養 1118 人、調整中 199 人、病床使用率 7.5％）中等症 11 人：松本市６７人、長野市６

１人、諏訪市２３人、塩尻市１９人、上田市１６人、須坂市１３人、佐久市１２人、岡谷市１１人、

飯田市９人、安曇野市・伊那市・佐久穂町７人、軽井沢町６人、東御市・辰野町５人、中野市・小

諸市・駒ヶ根市・南箕輪村・山形村４人、千曲市・茅野市・木曽町・箕輪町・泰阜村３人、飯綱町・

下諏訪町・松川町・高森町・宮田村２人、大町市・信濃町・長和町・飯島町・上松町・生坂村・野

沢温泉村・白馬村・筑北村・朝日村・喬木村１人、栃木県・群馬県・山梨県１人 

＊県内の長野広域圏：レベル３(警報)に引き上げ 

７（木） 2028 長野国体：中央競技団体（JTA）テニス会場視察：開催 

７  ８（金） 県内３１７人感染確認、累計７万９３９２人（入院など療養中 1694 人:入院 52 人、宿泊療養 161 

人、自宅療養 1264 人、調整中 217 人、病床使用率 9.4％）中等症 13 人：長野市５８人、松本市４ 

７人、佐久市２４人、上田市・塩尻市２１人、飯田市１９人、安曇野市１８人、須坂市１５人、伊 

那市１４人、諏訪市１２人、山形村８人、駒ヶ根市６人、岡谷市・軽井沢町５人、上松町・箕輪町・ 

天龍村４人、中野市・茅野市・御代田町３人、飯綱町・佐久穂町・阿智村２人、千曲市・東御市・ 

大町市・山ノ内町・坂城町・下諏訪町・長和町・辰野町・木曽町・宮田村・生坂村・白馬村・原村・ 

中川村・豊丘村１人、東京都・鹿児島県１人 

＊県内の上田広域圏・諏訪広域圏・南信州広域圏：レベル３(警報)に引き上げ 

＊県内の新規感染者 3 日連続で 300 人越 

＊国内の新規感染者 5 万 107 人で 5 万人を超のは 4/14 以来 

７  ９（土） 県内４１４人感染確認、累計７万９８０６人（入院など療養中 2005 人:入院 51 人、宿泊療養 166 

人、自宅療養 1376 人、調整中 412 人、病床使用率 9.4％）重症 0 人、中等症 11 人：長野市８４人、 

松本市６９人、安曇野市３１人、須坂市３０人、佐久市２６人、上田市１７人、飯田市１４人、伊 

那市・山形村１３人、塩尻市・木曽町・豊丘村１２人、諏訪市１１人、千曲市・箕輪町９人、小諸 

市５人、岡谷市・茅野市・駒ヶ根市・軽井沢町４人、中野市・松川町・大桑村３人、白馬村２人、 

東御市・大町市・飯山市・上松町・飯綱町・佐久穂町・信濃町・小布施町・御代田町・長和町・上松 

町・下諏訪町・富士見町・高森町・阿南町・阿智村・木島平村・阿智村１人、東京都・神奈川県・愛 

知県１人 

＊県内の新規感染者 414 人で 400 人越は 5/25 以来 

＊県内 1 週間の新規感染者 1856 人で、前週の 769 人を 1087 人上回る 

＊県内圏域の警戒レベル：レベル３(警報)長野・松本・上田・佐久・諏訪・上伊那・南信州広域圏、 

レベル１（平常時）北信・北アルプス・木曽広域圏 

＊国内の新規感染者 5 万 5019 人で 5 万人を超えるのは 2 日連続 



月  日 曜   主な内容                                      ３ 

７ １０（日） 県内３６５人感染確認、累計８万０１７１人（入院など療養中 2230 人:入院 55 人、宿泊療養 190 

人、自宅療養 1631 人、調整中 354 人、病床使用率 9.4％）重症 0 人、中等症 14 人：長野市８８人、 

松本市６３人、佐久市３３人、安曇野市１７人、上田市・伊那市・山形村１５人、須坂市・飯田市 

１４人、塩尻市・駒ヶ根市８人、豊丘村７人、木曽町６人、岡谷市・諏訪市５人、中野市・千曲市 

・軽井沢町・富士見町４人、飯山市・小諸市・白馬村３人、茅野市・箕輪町・下諏訪町・坂城町・松 

川町・坂城町・中川村２人、東御市・大町市・飯綱町・佐久穂町・御代田町・長和町・辰野町・木島 

平村・北相木村・大桑村・南箕輪村・宮田村１人、愛知県１人 

＊県内感染者 8 万人超(初:2020/2/25 5 千:2021/6/23 1 万:2022/1/14 3 万:2/25 6 万:4/26) 

＊県内の北信・木曽広域圏：レベル２(注意報)に引き上げ 

＊国内の新規感染者 5 万 4068 人で 5 万人を超のは 3 日連続 

１０（日） 第 53 回県伊那テニス大会 S：開催 

１１（月） 県内２５３人感染確認、累計８万０４２４人（入院など療養中 2387 人:入院 56 人、宿泊療養 213 

人、自宅療養 1788 人、調整中 330 人、病床使用率 10.6％）重症 0 人、中等症 12 人：長野市４９人、 

安曇野市２４人、佐久市２２人、松本市１９人、豊丘村１８人、山形村１５人、千曲市１３人、須 

坂市・駒ヶ根市９人、上田市・諏訪市８人、伊那市・中川村７人、中野市６人、飯田市・軽井沢町 

５人、岡谷市・飯綱町３人、飯山市・東御市・佐久穂町・上松町・宮田村２人、小諸市・茅野市・大 

町市・塩尻市・山ノ内町・坂城町・辰野町・松川町・阿南町・高山村・白馬村・松川村・原村１人 

＊県内新規感染者先週の月曜日(7/4)より 159 人増 

７ １２（火） 県内２０６人目の感染者死亡(入院中の 65 歳以下で基礎疾患あり) 

 １２（火） 県内６５７人感染確認、累計８万１０８１人（入院など療養中 2818 人:入院 52 人、宿泊療養 222 

人、自宅療養 1951 人、調整中 593 人、病床使用率 9.4％）重症 0 人、中等症 12 人：長野市１４８ 

人、松本市１０１人、佐久市５３人、須坂市４５人、安曇野市４０人、豊丘村３２人、飯田市２７ 

人、諏訪市２３人、伊那市１９人、千曲市１８人、上田市１７人、塩尻市１６人、佐久穂町１０人、 

箕輪町９人、山形村７人、岡谷市・茅野市・松川町６人、阿智村・中川村５人、飯山市・富士見町 

４人、中野市・上松町・小海町・辰野町・栄村３人、小諸市・飯綱町・信濃町・御代田町・軽井沢 

町・坂城町・木曽町・下諏訪町・高森町・川上村・南箕輪村２人、東御市・山ノ内町・飯島町・野沢 

温泉村・木島平村・小川村・青木村・南牧村・青木村・小谷村・筑北村・朝日村・原村・宮田村・喬 

木村・下條村・根羽村・天龍村１人、福島県２人 

＊県内の新規感染者 657 人で 600 人越は 4/27 以来 

＊国内の新規感染者 5 万 4068 人で 7 万人を超のは 

７ １３（水） 県内６９９人感染確認、累計８万１７８０人（入院など療養中 3335 人:入院 61 人、宿泊療養 249 

人、自宅療養 2279 人、調整中 746 人、病床使用率 10.0％）重症 0 人、中等症 11 人：長野市１３７ 

人、松本市１０８人、佐久市５１人、安曇野市４３人、須坂市・軽井沢町３０人、上田市２９人、 

諏訪市・伊那市・豊丘村２３人、塩尻市２２人、山形村１８人、飯田市１７人、千曲市・佐久穂町 

１５人、岡谷市・駒ヶ根市１３人、箕輪町９人、中野市・飯山市６人、小諸市・飯綱町５人、御代 

田町・小海町・木曽町・富士見町４人、東御市・下諏訪町・白馬村・中川村３人、大町市・茅野市・ 

小布施町・信濃町・長和町・池田町・高森町・・朝日村・原村・阿智村・南箕輪村２人、山ノ内町・ 

松川町・筑北村・宮田村・高山村１人、東京都３人 

＊県内の新規感染者 2 日連続で 600 人越(長野市・松本市は 2 日連続で 100 人越) 

＊県内圏域の北信広域圏：レベル３(警報)、北アルプス広域圏：レベル２(注意報)に引き上げ 

＊国内の新規感染者 9 万 4493 人で 9 万にを超えるのは 2/17 以来 



月  日 曜   主な内容                                      ４ 

７ １３（水） 2022 県プラチナテニス大会 D 団体戦：開催 

７ １４（木） 県内６９９人感染確認、累計８万２４７９人（入院など療養中 3778 人:入院 75 人、宿泊療養 297 

人、自宅療養 2839 人、調整中 567 人、病床使用率 13.3％）重症 0 人、中等症 11 人：長野市１４６ 

人、松本市１３０人、上田市５０人、佐久市・安曇野市３７人、飯田市３２人、千曲市２８人、須 

坂市２３人、伊那市２２人、軽井沢町・豊丘村１２人、山形村１１人、塩尻市１０人、諏訪市９人、 

辰野町８人、東御市・岡谷市・茅野市・飯綱町７人、小諸市・駒ヶ根市・高森町・箕輪町・佐久穂 

町・富士見町６人、下諏訪町・坂城町・南箕輪村５人、中野市・飯山市・木曽町４人、宮田村・中 

川村３人、大町市・御代田町・小海町・松川町・長和町・飯島町・野沢温泉村・南箕輪村・喬木村 

２人、小布施町・信濃町・立科町・阿南町・栄村・原村・高山村・松川村・筑北村・根羽村・高山村 

１人、東京都３人、大阪府・神奈川県・愛知県・岐阜県１人 

＊国内の新規感染者 9 万 7788 人で 9 万人を超えるのは 2 日連続 

＊国内感染者 1000 万人超（初 2020/1/16 10 万人 10/29 50 万人 2021/4/9 100 万人 8/6 200 

 万人 2022/1/20 300 万人 2/3 400 万人 2/15 500 万人 2/28 600 万人 3/18 700 万人 4/9） 

１４（木） JTA 第 1 回国体委員会（オンライン） 

７ １５（金） 県内７３２人感染確認、累計８万３２１１人（入院など療養中 4202 人:入院 79 人、宿泊療養 316 

人、自宅療養 3111 人、調整中 696 人、病床使用率 14.4％）重症 0 人、中等症 9 人：長野市１４８ 

人、松本市９８人、上田市５９人、佐久市５３人、飯田市４２人、安曇野市３９人、千曲市・須坂 

市２７人、塩尻市１４人、駒ヶ根市・軽井沢町・豊丘村・山形村１３人、佐久穂町１２人、伊那市 

・諏訪市１１人、中野市１０人、茅野市９人、辰野町８人、小諸市７人、小布施町・坂城町６人、 

東御市・岡谷市・飯綱町・木曽町・箕輪町・南箕輪村５人、長和町・下諏訪町・富士見町・朝日村 

・天龍村４人、飯山市・御代田町・小海町・松川町・辰野町・野沢温泉村・高山村３人、山ノ内町・ 

信濃町・上松町・南相木村・宮田村・中川村・下條村２人、高森町・立科町・阿南町・池田町・栄 

村・小川村・青木村・川上村・喬木村・原村１人 

＊県内の新規感染者 732 人で 700 人を超えるのは 4/20 以来 

＊県内でオミクロン株の新派生型「ＢＡ・５」の感染者 6 人を初確認 

＊国内の新規感染者 10 万 3311 人で 10 万人を超えるのは 2/8 以来で過去 2 番目 

１５（金） 国内感染者１０１１万８９５３人、国内死者３万１５７８人、入院・療養 51 万 2570 人(重症 107 人) 

＊世界感染者５億６０４１万１６４２人、世界死者６３６万５６７９人 

７ １６（土） 県内８１５人感染確認、累計８万４０２６人（入院など療養中 4772 人:入院 78 人、宿泊療養 328 

人、自宅療養 3558 人、調整中 808 人、病床使用率 14.6％）重症 0 人、中等症 9 人：長野市１５９ 

人、松本市９９人、上田市６１人、安曇野市６０人、飯田市４７人、佐久市４６人、東御市３６人、 

須坂市２７人、千曲市２３人、軽井沢町２１人、伊那市２０人、塩尻市・諏訪市・野沢温泉村１４ 

人、中野市・岡谷市・南箕輪村１３人、駒ヶ根市１１人、佐久穂町・箕輪町・山形村９人、小諸市 

８人、茅野市・富士見町６人、飯綱町・小布施町・木曽町・高山村・豊丘村４人、大町市・・御代田 

町・小海町・下諏訪町・高森町・原村・宮田村・阿智村３人、山ノ内町・信濃町・辰野町・坂城町・ 

長和町・松川町・川上村・朝日村・中川村・喬木村２人、飯山市・阿南町・松川村・天龍村・下條村 

・青木村１人、東京都３人、神奈川県２人、千葉県・愛知県１人、 

＊県内の新規感染者 815 人で 800 人を超えるのは 4/16 以来 3 ヵ月ぶり 

＊県内 1 週間の新規感染者 4220 人で、前週の 1856 人を 2364 人上回る 

＊国内の新規感染者 11 万 0676 人で過去最多を更新 

１６（土） 2022 県夏季ジュニアテニス大会（小学生）S：開催(7/16～18) 



月  日 曜   主な内容                                      ５ 

７ １７（日） 県内７２９人感染確認、累計８万４７５５人（入院など療養中 5269 人:入院 99 人、宿泊療養 373 

人、自宅療養 4017 人、病床使用率 15.2％）中等症 14 人：長野市１７１人、松本市８８人、上田市 

５４人、安曇野市４３人、佐久市４２人、飯田市３９人、千曲市２９人、東御市２３人、須坂市２ 

２人、伊那市１９人、軽井沢町１７人、駒ヶ根市１６人、野沢温泉村１３人、小諸市１２人、塩尻 

市１１人、岡谷市・箕輪町１０人、中野市・茅野市９人、御代田町・下諏訪町８人、富士見町・高 

山村・南箕輪村６人、佐久穂町５人、坂城町・阿智村４人、飯綱町・小布施町・信濃町・辰野町・ 

松川町・宮田村・山形村３人、諏訪市・山ノ内町・中川村・栄村・豊丘村２人、大町市・長和町・池 

田町・木曽町・喬木村・松川村・下條村・青木村１人、東京都３人,神奈川県・山梨県・奈良県１人 

＊国内の新規感染者 3 日連続で 10 万超 

１７（日） 第 51 回県岡谷テニス大会 S：開催 

７ １８（月） 県内５１９人感染確認、累計８万５２７４人（入院など療養中 5416 人:入院 112 人、宿泊療養 384 

人、自宅療養 4380 人、病床使用率 19.6％）中等症 15 人：長野市８８人、上田市６６人、安曇野市 

３９人、飯田市３８人、松本市２９人、千曲市２６人、須坂市２５人、佐久市１８人、軽井沢町１ 

７人、小諸市１５人、箕輪町１３人、伊那市１１人、中野市１０人、岡谷市・茅野市９人、諏訪市・ 

駒ヶ根市・野沢温泉村８人、東御市７人、下諏訪町６人、御代田町・富士見町・豊丘村５人、南箕 

輪村４人、塩尻市・辰野町・高山村・白馬村・宮田村３人、飯山市・大町市・山ノ内町・飯綱町・小 

布施町・坂城町・松川町・阿南町・松川村２人、佐久穂町・池田町・立科町・木曽町・高森町・小谷 

村・木祖村・王滝村・泰阜村１人、東京都３人、茨城県・千葉県・埼玉県・神奈川県・兵庫県１人 

＊県内の新規感染者 519 人で月曜日では過去最多 

７ １９（火） 県内４８３人感染確認、累計８万５７５７人（入院など療養中 5454 人:入院 121 人、宿泊療養 378 

人、病床使用率 21.9％）中等症 20 人：長野市１１１人、松本市４９人、飯田市４２人、安曇野市２ 

９人、軽井沢町２４人、上田市２１人、須坂市１９人、茅野市１８人、岡谷市・伊那市１３人、諏 

訪市・箕輪町１２人、塩尻市１１人、千曲市・佐久市１０人、中野市８人、小諸市・佐久穂町７人、 

御代田町６人、東御市・山ノ内町・辰野町５人、駒ヶ根市・大町市・下諏訪町・野沢温泉村４人、 

南箕輪村・山形村３人、飯綱町・立科町・坂城町・木曽町・高山村・豊丘村２人、信濃町・富士見 

町・白馬村・川上村・朝日村・阿智村・下條村１人、東京都２人、大阪府・茨城県・栃木県１人 

＊県内の新規感染者 483 人で 17 日ぶりに前の週の同じ曜日を下回る 

７ ２０（水） 県内１５９４人感染確認、累計８万７３５１人（入院など療養中 5950 人:入院 127 人、宿泊療養 379 

人、自宅療養 4392 人、調整中 1132 人、病床使用率 22.9％）中等症 17 人：長野市３５２人、上田 

市１５６人、飯田市１４８人、佐久市１３１人、松本市１２０人、安曇野市７８人、須坂市５２人、 

千曲市・小諸市４７人、軽井沢町４３人、伊那市３７人、茅野市２６人、岡谷市２５人、諏訪市・ 

東御市２４人、塩尻市・箕輪町２３人、駒ヶ根市・山ノ内町１８人、中野市１７人、高森町１３人、 

佐久穂町・高山村１１人、辰野町・豊丘村９人、富士見町・下諏訪町８人、飯綱町・坂城町・南箕 

輪村７人、御代田町・木曽町・松川町６人、飯山市・立科町５人、長和町・野沢温泉村・喬木村・ 

松川村・宮田村４人、大町市・小布施町・信濃町・川上村・山形村・原村・中川村３人、小海町・木 

島平村・阿智村２人、南木曽町・池田町・飯島町・阿南町・栄村・下條村・青木村・朝日村１人、東 

京都５人、山梨県３人、大阪府・愛知県・兵庫県・広島県１人 

＊県内の新規感染者 1594人で 4/14 の過去最多 868人を大幅に最多更新 

＊県内に「医療警報」発令(5/23 の解除以来約 2 ヵ月ぶり) 

＊県内の 8 広域圏：レベル４(特別警報Ⅰ)に引き上げ、北アルプス・木曽広域圏はレベル２ 

＊国内の新規感染者 15 万 2536 人で 7/16 の 11 万 660人を大幅に最多更新 
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７ ２１（木） 県内１５９１人感染確認、累計８万８９４２人（入院など療養中 7630 人:入院 146 人、宿泊療養 378 

人、自宅療養 5181 人、調整中 1925 人、病床使用率 22.9％）中等症 32 人：長野市３４８人、上田 

市１６５人、松本市１３９人、飯田市１０１人、佐久市９５人、千曲市７７人、小諸市５５人、安 

曇野市５４人、伊那市５３人、茅野市４０人、諏訪市・須坂市３８人、箕輪町３２人、駒ヶ根市・ 

軽井沢町２８人、岡谷市２４人、塩尻市・中野市１９人、東御市１８人、御代田町１４人、坂城町 

１２人、高森町１１人、辰野町・白馬村１０人、山ノ内町・高山村・南箕輪村９人、富士見町・松 

川町８人、大町市・飯山市・小布施町・豊丘村７人、下條村・野沢温泉村６人、下諏訪町・中川村・ 

松川村・小谷村５人、佐久穂町・木曽町・小海町・泰阜村・喬木村４人、信濃町・長和町・池田町・ 

阿南町・北相木村・山形村３人、飯綱町・立科町・大桑村２人、上松町・南牧村・王滝村・宮田村 

・阿智村１人、東京都６人、山梨県２人、大阪府・群馬県・神奈川県１人 

＊県内の新規感染者 2 日連読で 1500 人越 

＊北アルプス広域圏レベル３（警報）に引き上げ 

＊国内の新規感染者 18 万 6246 人で昨日の 15 万 2536人を大幅に最多更新 

２１（木） 第 71 回(2022)北信越ベテランテニス選手権大会：開催（7/21～30） 

７ ２２（金） 県内１５４５人感染確認、累計９万０４８７人（入院など療養中 8663 人:入院 155 人、宿泊療養 382 

人、自宅療養 5401 人、調整中 2725 人、病床使用率 25.2％）中等症 29 人：長野市３４５人、松本 

市１５６人、佐久市１１７人、上田市１１４人、飯田市７６人、千曲市６６人、安曇野市６３人、 

小諸市４５人、伊那市４３人、軽井沢町３９人、茅野市３８人、駒ヶ根市３７人、諏訪市・須坂市 

３２人、塩尻市３１人、南箕輪村２５人、中野市２３人、東御市１８人、箕輪町１６人、岡谷市１ 

５人、御代田町・松川町・高山村１２人、野沢温泉村１１人、坂城町・高森町１０人、小布施町９ 

人、大町市・山ノ内町・小海町・木曽町８人、辰野町・宮田村・豊丘村６人、飯綱町・下諏訪町・ 

富士見町・飯島町・阿智村５人、佐久穂町・阿南町・下條村・山形村・泰阜村４人、飯山市・信濃 

町・白馬村・小谷村３人、上松町・川上村・木祖村・大桑村・原村２人、立科町・南木曽町・木島平 

村・小川村・北相木村・青木村・中川村・松川村・喬木村・.筑北村・朝日村・喬木村１人、山梨県 

３人、東京都・埼玉県２人、大阪府・愛知県・神奈川県・茨城県１人 

＊県内の新規感染者 9 万人越(初:2020/2/25 5 千:2021/6/23 1 万:2022/1/14 3 万:2/25 

 6 万:4/26 8 万:7/10) 

＊国内の新規感染者 19 万 5160 人で昨日の 18 万 6246人を大幅に最多更新 

７ ２３（土） 県内１６２６人感染確認、累計９万２１１３人（入院など療養中 9469 人:入院 163 人、宿泊療養 382 

人、自宅療養 5672 人、調整中 3252 人、病床使用率 24.4％）中等症 34 人：長野市３３２人、松本 

市１５５人、上田市１５４人、佐久市１００人、飯田市９６人、小諸市５７人、駒ヶ根市５６人、  

伊那市５０人、千曲市・須坂市４８人、安曇野市４５人、軽井沢町４３人、諏訪市４０人、茅野市 

３４人、塩尻市３０人、東御市２５人、箕輪町２３人、岡谷市２２人、下諏訪町２０人、辰野町１ 

８人、御代田町１５人、中野市１３人、南箕輪村１２人、高山村１０人、豊丘村９人、宮田村８人、 

大町市・飯綱町・立科町・松川町・白馬村７人、小布施町・佐久穂町・上松町・池田町６人、長和 

町・飯島町・野沢温泉村・小谷村５人、飯山市・山ノ内町・小海町・坂城町・高森町・木曽町・大桑 

村・下條村４人、南木曽町・富士見町・松川村３人、栄村・木島平村・南牧村・青木村・阿智村・朝 

日村・川上村・喬木村・山形村・原村・中川村・阿智村２人、信濃町・泰阜村・木祖村・大滝村・大 

鹿村１人、群馬県６人、山梨県３人、東京都・大阪府２人、千葉県・埼玉県・石川県１人 

＊県内 1 週間の新規感染者 8087 人で、前週の 4220 人を 3867 人上回る 

＊国内の新規感染者 20 万 0975 人で初の 20 万人超 
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７ ２３（土） 2022 全国ジュニア RSK 杯県予選（13 歳以下）S：開催(7/23・24) 

 ２４（日） 県内１５００人感染確認、累計９万３６１３人（入院など療養中 10337 人:入院 167 人、宿泊療養 

367 人、自宅療養 5907 人、病床使用率 28.1％）中等症 42 人：長野市３３６人、上田市１３６人、 

松本市１１７人、佐久市８４人、飯田市７２人、千曲市６０人、小諸市５７人、須坂市４６人、伊 

那市・安曇野市４５人、茅野市・軽井沢町４０人、東御市３６人、諏訪市３１人、岡谷市２９人、 

塩尻市２７人、中野市２４人、下諏訪町・辰野町１７人、坂城町１６人、駒ヶ根市１５人、大町市・ 

富士見町１２人、御代田町・箕輪町・高森町・南箕輪村１０人、山ノ内町９人、飯綱町・上松町・ 

阿智村７人、立科町・高山村・原村６人、佐久穂町・松川町・山形村・松川村５人、小海町・飯島 

町・野沢温泉村・小谷村・中川村４人、飯山市・信濃町・朝日村・豊丘村３人、小布施町・池田町・ 

麻績村・喬木村・下條村２人、長和町・木曽町・阿南町・宮田村・小川村・青木村・泰阜村・筑北村 

１人、東京都６人、群馬県・山梨県４人、北海道・大阪府・新潟県・埼玉県・福島県１人 

＊県内の療養中は 10337 人で、初めて 1 万人を超えて過去最多 

＊県内の新規感染者 5 日連読で 1500 人越 

７ ２５（月） 県内２０７人目の感染者死亡(松本市の 90 歳以上男性で基礎疾患あり) 

 ２５（月） 県内７３８人感染確認、累計９万４３５１人（入院など療養中 10306 人:入院 191 人、宿泊療養 

364 人、自宅療養 5930 人、病床使用率 29.8％）中等症 37 人：長野市１１８人、上田市７６人、飯 

田市７４人、松本市５６人、佐久市・安曇野市３０人、千曲市２９人、茅野市２５人、須坂市２４ 

人、塩尻市２０人、諏訪市・駒ヶ根市２０人、小諸市１８人、伊那市１７人、軽井沢町１５人、東 

御市１３人、岡谷市・御代田町１１人、中野市１０人、大町市・辰野町９人、坂城町１６人、 

富士見町１２人、・箕輪町・高森町・南箕輪村１０人、山ノ内町９人、飯綱町・上松町・ 

阿智村７人、立科町・高山村・原村６人、佐久穂町・松川町・山形村・松川村５人、小海町・飯島 

町・野沢温泉村・小谷村・中川村４人、飯山市・信濃町・朝日村・豊丘村３人、小布施町・池田町・ 

麻績村・喬木村・下條村２人、長和町・木曽町・阿南町・宮田村・小川村・青木村・泰阜村・筑北村 

１人、東京都６人、群馬県・山梨県４人、北海道・大阪府・新潟県・埼玉県・福島県１人 

＊県内の新規感染者月曜日では過去最多の 738 人 

＊国内の新規感染者は 1 週間前と比べて約 1.7 倍で、月曜日の感染者数では過去最多 

２５（月） JTA ガバナンスコード適合化説明会（オンライン） 

７ ２６（月） 県内２０８・２０９人目の感染者死亡(県内 65 歳未満と長野市 80 歳以上女性で、基礎疾患あり) 

 ２６（火） 県内１８２１人感染確認、累計９万６１７２人（入院など療養中 11385 人:入院 207 人、宿泊療養 

380 人、自宅療養 7827 人、病床使用率 31.3％）中等症 41 人：長野市３４９人、松本市１９１人、 

上田市１５９人、飯田市１００人、佐久市９５人、伊那市８３人、安曇野市７２人、小諸市５５人、 

諏訪市４９人、須坂市４６人、千曲市・塩尻市４４人、茅野市４１人、辰野町３９人、岡谷市２９ 

人、東御市２６人、中野市・箕輪町２４人、御代田町２０人、飯山市１９人、南箕輪村１８人、下 

條村１７人、下諏訪町１６人、高森町１５人、軽井沢町１３人、松川町１１人、駒ヶ根市・山形村 

１０人、大町市・池田町・野沢温泉村・高山村９人、小布施町・坂城町・飯島町８人、山ノ内町・ 

信濃町・飯綱町・富士見町・豊丘村７人、佐久穂町・白馬村・中川村６人、立科町・木曽町・青木 

村・大桑村・原村・小谷村・根羽村・松川村４人、長和町・南木曽町・上松町・木島平村・南牧村・ 

小川村・阿智村・筑北村３人、朝日村・宮田村・喬木村・泰阜村２人、小海町・麻績村・栄村・川上 

村・麻績村・生坂村・木祖村・天龍村１人、山梨県７人、東京都５人、大阪府・新潟県・埼玉県・神 

奈川県・静岡県・大分県１人 

＊県内の病床使用率 31.3％で 30％超えは 3/7 以来 
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７ ２７（水） 県内２１５５人感染確認、累計９万８３２７人（入院など療養中 13014 人:入院 228 人、宿泊療養 

373 人、自宅療養 8278 人、調整中 4135 人、病床使用率 34.8％）中等症 36 人：長野市６０３人、上 

田市２０１人、松本市１８８人、佐久市１５０人、飯田市９９人、小諸市８０人、千曲市６７人、 

伊那市５８人、諏訪市４７人、辰野町４５人、須坂市・茅野市４１人、安曇野市３５人、東御市３ 

４人、塩尻市３２人、駒ヶ根市２９人、岡谷市２７人、中野市２１人、坂城町・南箕輪村１８人、 

山ノ内町・箕輪町１６人、御代田町１４人、大町市・下條村１３人、軽井沢町・下諏訪町・松川町 

・白馬村１２人、高森町１１人、立科町１０人、飯島町・豊丘村９人、小海町・木曽町・野沢温泉 

村８人、信濃町・飯綱町・中川村・喬木村７人、飯山市・富士見町・佐久穂町・川上村・根羽村６ 

人、小布施町・南木曽町・青木村・高山村・山形村５人、池田町・朝日村・木祖村・阿智村４人、上 

松町・木島平村・宮田村・大桑村・原村・松川村３人、南牧村・王滝村・麻績村２人、阿南町・天龍 

村・小谷村１人、東京都・山梨県・埼玉県・神奈川県・愛知県２人、千葉県・兵庫県１人 

＊県内の新規感染者 2155人で、初めて 2 千人を上回り 2 日連続で最多更新 

＊国内の新規感染者 20 万 9694 人で、初めて 20 万人を超えて最多更新 

７ ２８（木） 県内２１５０人感染確認、累計１０万０４７７人（入院など療養中 14669 人:入院 233 人、宿泊療養 

391 人、自宅療養 9815 人、病床使用率 35.6％）中等症 49 人：長野市５１３人、上田市２１４人、 

松本市１９９人、佐久市１１９人、飯田市１１５人、軽井沢町９５人、安曇野市８３人、小諸市８ 

０人、千曲市７４人、塩尻市４０人、須坂市・諏訪市３８人、中野市・東御市・伊那市３６人、茅 

野市３１人、岡谷市・辰野町２３人、御代田町２２人、駒ヶ根市・中川村１８人、坂城町・箕輪町 

１６人、高森町１５人、下諏訪町・松川町１４人、飯山市・大町市１２人、飯綱町・小布施町１０ 

人、南箕輪村・豊丘村・下條村９人、山ノ内町・木曽町・飯島町・山形村８人、南木曽町・白馬村 

７人、信濃町・佐久穂町・木島平村６人、立科町・富士見町・高山村５人、長和町・池田町・阿智 

村４人、上松町・小谷村・青木村・朝日村・松川村・宮田村・大桑村・喬木村３人、小海町・小川 

村・筑北村・生坂村・根羽村２人、阿南町・野沢温泉村・川上村・北相木村・南相木村・木祖村・南 

牧村・王滝村・天龍村１人、東京７人、山梨・神奈川３人、埼玉２人、栃木・新潟・岐阜１人 

＊県内の新規感染者 10 万人越（初:2020/2/25 5 千:2021/6/23 1 万:2022/1/14 2 万:2/4 

3 万:2/25 4 万:3/23 5 万:4/10 6 万:4/26 7 万:5/21 8 万:7/10 9 万:7/22） 

＊長野県内に初の「医療特別警報」発令 

＊県内の感染警戒レベルを 9 広域圏で「レベル 5：特別警報Ⅱ」に引き上げ、木曽はレベル 4 

＊国内の新規感染者 23 万 3100 人で、20 万人超は 3 日連続で最多更新 

７ ２９（金） 県内１７４０人感染確認、累計１０万２２１７人（入院など療養中 14826 人:入院 241 人、宿泊療養 

405 人、自宅療養 10078 人、調整中 4102 人、病床使用率 35.0％）中等症 55 人：長野市４４６人、 

松本市１６７人、上田市１５２人、飯田市９２人、佐久市８２人、安曇野市６３人、千曲市６１人、 

小諸市６０人、伊那市４６人、東御市・諏訪市３８人、軽井沢町３７人、須坂市３３人、茅野市３ 

０人、塩尻市２７人、辰野町２５人、中野市２４人、駒ヶ根市１９人、飯綱町・坂城町・南箕輪村 

１７人、下諏訪町１５人、岡谷市・御代田町１４人、豊丘村１２人、白馬村１０人、飯山市・山ノ 

内町・高森町・立科町・松川町９人、富士見町・池田町・箕輪町８人、信濃町・山形村７人、大町 

市・飯島町・宮田村５人、小布施町・長和町・木曽町・佐久穂町・木島平村・松川村・阿智村４人、 

野沢温泉村・高山村・青木村・朝日村・大桑村・泰阜村・南牧村３人、小海町・南木曽町・生坂村・ 

麻績村・川上村・木祖村・原村・喬木村・中川村・下條村２人、上松町・北相木村・根羽村１人、東 

京都４人、山梨県３人、新潟県２人、大阪府・群馬県・神奈川県・愛知県・福岡県１人 

＊県内の自宅療養 1 万人越（全国の自宅療養者 109 万 8671 人で初めて 100 万人越） 
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７ ３０（土） 県内１８７５人感染確認、累計１０万４０９２人（入院など療養中 15133 人:入院 277 人、宿泊療養 

389 人、自宅療養 10278 人、調整中 4189 人、病床使用率 36.9％）中等症 61 人：長野市４５７人、 

松本市１８９人、上田市１２９人、佐久市１０２人、飯田市８８人、千曲市７４人、小諸市７１人、 

安曇野市６９人、伊那市５９人、須坂市５６人、塩尻市４２人、岡谷市４０人、軽井沢町３９人、 

駒ヶ根市・諏訪市・茅野市３３人、中野市３２人、辰野町３１人、御代田町２４人、東御市２３人、 

飯綱町・松川町・箕輪町・南箕輪村１４人、白馬村１１人、小布施町１０人、富士見町・松川村・ 

豊丘村８人、大町市・小海町・高森町・宮田村７人、飯山市・坂城町・阿智村・喬木村・高山村６ 

人、木曽町・佐久穂町・池田町・下諏訪町・野沢温泉村５人、立科町・飯島町・木島平村・南牧村・ 

山形村４人、長和町・朝日村・下條村・川上村３人、山ノ内町・信濃町・南木曽町・小谷村・青木 

村・筑北村・生坂村・原村２人、上松町・小川村・中川村・木祖村・大鹿村・根羽村・麻績村１人、 

神奈川県・山梨県２人,東京都・岩手県・千葉県・群馬県・埼玉県・愛知県・富山県・鹿児島県１人 

＊国内の新規感染者 22 万 2307 人で最多更新、20 万人超は 4 日連続 

３０（土） 第 49 回全国中学生テニス選手権北信越予選（団体戦）：開催 

７ ３１（日） 県内１６７０人感染確認、累計１０万５７６２人（入院など療養中 15267 人:入院 283 人、宿泊療養 

372 人、自宅療養 10857 人、調整中 3755 人、病床使用率 38.3％）中等症 66 人：長野市４２１人、 

松本市１３９人、上田市１３２人、佐久市１２１人、千曲市９１人、飯田市６９人、小諸市５９人、 

須坂市４９人、安曇野市４７人、伊那市４６人、塩尻市４１人、軽井沢町３７人、中野市３６人、 

東御市３０人、諏訪市２８人、茅野市２７人、岡谷市２２人、駒ヶ根市２１人、御代田町２０人、 

箕輪町１６人、大町市１２人、立科町・下諏訪町１１人、坂城町１０人、飯山市９人、高森町・南 

箕輪村８人、飯綱町・小海町・白馬村７人、山ノ内町・小布施町・富士見町・辰野町・豊丘村６人、 

中川村・宮田村５人、池田町・上松町・飯島町・松川町・山形村・喬木村４人、信濃町・佐久穂町・ 

野沢温泉村・木島平村・松川村・川上村・高山村・朝日村３人、南木曽町・木祖村・大桑村・阿智 

村２人、長和町・小谷村・青木村・筑北村・生坂村・根羽村・麻績村１人、東京都１０人、群馬県 

４人、大阪府・愛知県・山梨県２人、神奈川県・埼玉県・岐阜県・福井県・福岡県１人 

＊県内の新規感染者 1670人で日曜日では過去最多（病床使用率 38.3％） 

３１（日） 第 26 回県佐久テニス大会 D・MD：開催 

３１（日） 2022 県スポーツ指導者研修会(松本会場)：開催 

７ ３１（日） 国内感染者８８５万４３９５人(7 月 3,941,804 6 月 478,728 5 月 970,3501 4 月 1,318,092 

3 月 1,552,226 2 月 2,269,107 1 月 6,851) 

国内死者３万１２９４人（7 月 1,333 6 月 658 5 月 1,055 4 月 1,447 3 月 4,453 2月 4,855 1 月 421） 

国内入院中１７１万５０１３(+1,574,651)：重症者４２７人(+375) 

７ ３１（日） 世界感染者５億７６８１万９５８０人（7 月 30,422,648  6 月 17,023,970  5 月 42,431,904 

       4 月 26,161,619  3月 51,529,121 2 月 60,651,291 1 月 88,220,601） 

世界死者６３３万４３５１人（7 月 65,147  6 月 195,230  5 月 149,910  4 月 94,969  3 月 189,405   

2 月 285,430 1 月 234,742） 

 

７ ３１（日） ６月の県内感染者２万８０５３人:７月死者４人、累計感染者１０万５７６２人:累計死者２０９人 

２０２２年７月３１日（日）現在  長野県テニス協会：事務局：三村功 


