
第５３回（２０２６） 長野県室内テニス選手権：Ｓ 

期日：２０２６年１月１８日（日）       会場：松本市南部屋内運動場 

 

＊ 注意事項（試合方法） 

１ 男子 45歳以上男子シングルスは「(45)数字」55歳以上男子シングルスは「(55)数字」が 

ドロー番号となります 

 

２ Ｏ／Ｐの時間までに受付をしてください 

 

３ 試合は全て１セットマッチ（6-6タイブレ・ノーアド）で行います 

 

４ 試合前の練習は、一人サービス４本以内となります 

 

５ 服装は、ウォームアップ着用ができます。ただし、トレーナー・Ｔシャツは不可となります 

 

６ 年齢別の初戦敗者は「コンソレーション」を行います。 

 

７ 初戦敗者は「試合終了後１０分以内に出場の有無」を受付に申し出てください 

 

８ コンソレーションは６ゲーム先取。ノーアドにて行います 

 

 

オーダー・オブ・プレー：１月１８日（日） 

Ｒ 時 間 Ａコート Ｂコート Ｃコート Ｄコート 

１ START AT 8:40 (45)３－４ (45)５－６ (45)７－８  

２ Ｎ.Ｂ.   9:00 (55)１－２ (55)３－４ (55)５－６ (55)７－８ 

３ Ｎ.Ｂ.   9:20 (55)９－１０ (55)１１－１２ (55)１３－１４ (55)１５－１６ 

４ Ｎ.Ｂ.   9:40 (45)１－(3-4)    

５ FOLLOWED     

６ FOLLOWED     

  

※受付は８時から開始します 

 

※１Ｒ目の選手は８時４０分までに受付を済ませて下さい 

 

※２Ｒ目以降の選手はＮ.Ｂ.の時間までに受付を済ませて下さい 

 

※時間内に受付のない選手は失格とします 

 

 


