
日時：2 月 10 日(土) 8:30～12:30（8:00 より受付開始） 

場所：南部屋内テニスコート 

担当コーチ：市川コーチ、大岩コーチ、丸山コーチ、坂口コーチ、野村コーチ 

全種目、開催します。 

  

練習内容：各選手の課題・リクエストに応じてヒッティング中心に行います。 

課題を考えて参加して下さい。 


