
【 オレンジボールで試合をしてみよう！ 】 
 

《 2023 テニスオレンジボール体験会 》 
＜新型コロナウイルス感染症等により中止となることがあります＞  

≪参加者は「新型コロナウイルス感染症予防ガイドライン」を必ずお読みください≫  

≪参加者は受付のさい「健康チェックシート」を必ず提出してください≫  

 
オレンジは小さいコートです。サービスラインより少し後ろに線を引いて作ります。 

これから大会にチャレンジしたい小学生～試合経験が少ない小学生が対象です 

 

１．主  催  長野県テニス協会 

２．主  管  長野県テニス協会 普及指導委員会 

３．期  日  ２０２３年 １月１５日（日） 

４．開催時間  午前   受付    ８：３０～ ９：００ 

             開校式    ９：００～ ９：１５ 

             練習    ９：１５～ ９：４５ 

     試合   ９：４５～ １２：３０ 

        （シングルス、４ゲームマッチなど） 

５．会  場  松本市：南部屋内運動場（砂入り人工芝） 

６．募集人員  先着２０名（下記申込み書を郵送） 

         ＊定員を越えて参加出来ない時は連絡致します 

７．参加資格  大会にチャレンジしたい小学生、試合に慣れていない小学生 

８．参 加 料  無料 

９．申込期限  １月８日（日）必着（１２月８日より申込を受付けます） 

10．申込み先  〠３９９－０７０１ 塩尻市広丘吉田５０２－２１ 

         長野県テニス協会 普及指導委員会「上村和美」宛て 

          ＴＥＬ（０２６３）５８－２２５３ 

    メールアドレス：uekazuu@gmail.com 

11．注意事項  運動のできる服装・運動靴・飲料水等を持参してください 

         ＊ラケット子供用あります 

 

……………………………………………き  り と り………………………………………… 

２０２３ テニスオレンジボール体験会 申込書 
 
 

（ふりがな） 

 氏 名 

 
保護者氏名  

 

 

学校名  

 住 所 

 

〠 

 

 ＴＥＬ 

 

 
 緊急連絡先 

 

 

 


