
ＴＥＮＮＩＳ ＰＬＡＹ＆ＳＴＡＹ講習会 
平成２8年 6月8日（水） 

 
松本市 あがた保育園 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あがた保育園の園児６０名が参加してくれました。 

 

コーチの話をとても真剣に聞いてくれました。       

                      ボール投げでウォーミングｱｯﾌﾟ 

 

 

 

 

 

 

 

ラケットを使ってのボールつきや手出しでボールを打つ練習をおこないました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


