
 
ジュニアレベルアップテニス講習会（小・中学生） 

平成２9年 2月 ２５日（土） 
 

南部屋内運動場 
 

ＪＴＡ派遣「澤野 博」コーチ と 講習会への参加者 34名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澤野コーチの指導をメモを取りながら熱心に聞く参加者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       チューブを使ってのトレーニング 

 

 

ボールを使ったトレーニング           サーブ練習 
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