
テニピン講習会 
令和３年４月２５日（日） 

松本市：南部屋内運動場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今井茂樹先生と参加者の皆さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

今井先生考案の小学校体育新教材の【個が輝く！「テニピン」】について説明を頂きました。 

ハンドラケットとボールになれる導入方法の実技説明 

 

 

 

 

テニピンに向けて「キャッチ&スロー」そして、ハンドラケットを使った「キャッチ＆ショット」と段階的に体験 

 

 

 

 

 

最後はテニピンルールで実際に体験しました 

 

 

 


