
月　日      大　会　名  主  管

4/6 ◎ ■ ★ 第25回県飯田テニス大会:S 飯田テニス協会

4/20 2025春のテニス祭リ(親子テニス大会) 普及指導委員会

4/26 ◎ ★ 第48回全日本都市対抗テニス大会県予選 競技委員会

4/27 ◎ 2025県（春）混合ダブルス３００：団体戦 競技委員会

5/3 ◎ ■ ★ 2025県岡谷テニス大会:MD 岡谷市テニス協会

5/6 ◎ ■ ★ 第52回県松本テニス大会:S・D・MD 松本テニス協会

5/11 ◎ ■ ★ 第29回県佐久テニス大会:S 佐久テニス協会

5/14 ★ 第40回桑名杯テニス大会 女子テニス連盟

5/17・18 ★ 第64回全国実業団対抗テニス大会（Ｂ大会）県予選会 実業団テニス連盟

5/18 ◎ ■ ★ 第16回県茅野フォレストテニス大会:S･D 茅野市テニス協会

5/25 ◎ ■ ★ 第39回県塩尻テニス大会:MD 塩尻テニス協会

5/31・6/1 ◎ ■ ★ 第71回長野県テニス選手権:S 競技委員会

6/8 ◎ ■ ★ 第21回県諏訪テニス大会:S(年齢別) 諏訪市テニス協会

6/15 ◎ ■ ★ 第22回県軽井沢テニス大会:S 軽井沢町テニス協会

6/22 ◎ ★ 2025日本スポーツマスターズ県予選:年齢別S･D 競技委員会

6/29 ◎ ■ ★ 第9回県上田テニス大会:MD 上田テニス協会

7/6 ◎ ■ ★ 第56回県伊那テニス大会:S 伊那テニス協会

7/13 ◎ ■ ★ 第54回県岡谷テニス大会:S 岡谷市テニス協会

7/27 ◎ ■ ★ 第29回県佐久テニス大会:D･MD 佐久テニス協会

8/17 ◎ 2025（夏）混合ダブルス：団体戦 競技委員会

8/24 ◎ ■ ★ 第48回県山本清一郎杯テニス大会:S･D 松本テニス協会

9/7 ◎ ■ ★ 第21回県あずみのテニス大会:MD 安曇野テニス協会

9/14 ◎ ■ ★ 第71回県テニス選手権兼ダンロップ県予選:D 競技委員会

9/23 ◎ ■ ★ 第32回県小坂杯テニス大会:S 長野市テニス協会

9/23 2025テニスの日:テニスフェスティバル 普及指導委員会

9/28 ◎ ■ ★ 第50回県須坂テニス大会:S 須坂テニス協会

10/13 ◎ ■ ★ 2025県やまびこテニス大会:S 塩尻テニス協会

10/19 ◎ ■ ★ 第22回県千曲テニス大会:D 千曲テニス協会

11/3 ◎ ■ ★ 第56回県秋季上田テニス大会:S 上田テニス協会

★ 第33回県秋季実業団テニスリーグ(3部) 実業団テニス連盟

★ 第33回県秋季実業団テニスリーグ(2部) 実業団テニス連盟

★ 第33回県秋季実業団テニスリーグ(4部) 実業団テニス連盟

11/15 ★ 2025県｢県公認技術指導員検定会｣ 普及指導委員会

11/16 ◎ ■ ★ 2025県岡谷テニス大会:D 岡谷市テニス協会

11/16 2025県｢テニピン･Tennis PLAY & STAY講習会｣ 普及指導委員会

11/22 ◎ ■ ★ 第71回長野県テニス選手権:MD(一般･120･130) 競技委員会

11/23 ◎ ■ ★ 第71回長野県テニス選手権:MD(100) 競技委員会

11/30 ★ 2025県｢指導員･審判員テニス講習会｣ 普及指導委員会

12/21 ◎ ■ ★ 2025県松本総合保険X降幡自動車カップテニス大会:MD ㈱松本総合保険

1/10 2026冬のテニス祭り(オレンジボール体験会) 普及指導委員会

1/11 ◎ ■ ★ 第53回県室内テニス選手権:S（男子・女子） 競技委員会

1/18 ◎ ■ ★ 第53回県室内テニス選手権:S（45男子・55男子・45女子・55女子） 競技委員会

1/25 ◎ 2026（冬）混合ダブルス３００：団体戦 競技委員会

1/25 ★ JTA：C級審判員資格認定会 普及指導委員会

2/1 ◎ ■ ★ 第53回県室内テニス選手権:D（男子・女子） 競技委員会

2/8 ◎ ■ ★ 第53回県室内テニス選手権:D（45男子・55男子・45女子・55女子） 競技委員会

3/7 ◎ ■ ★ 第80回国スポ(成年)長野県全県予選:S 競技委員会

3/8 ◎ ■ ★ 第53回県室内テニス選手権:MD(一般･120･130) 競技委員会

3/14-16 ◎ ■ ★ 第80回国スポ(成年)長野県大会:S 競技委員会

3/20 ★ 2026県ジュニアフィジカルトレーニング講習会(中学生・高校生) 普及指導委員会

〔　２０２５年度　長野県一般大会 ・ 講習会　〕
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3/22 ◎ ■ ★ 第53回県室内テニス選手権:MD(100) 競技委員会

4/5 ◎ ■ ★ 第26回県飯田テニス大会:S 飯田テニス協会

4/19 2026春のテニス祭リ(親子テニス大会) 普及指導委員会

4/26 ◎ 2026県混合ダブルス「春」330(団体戦) 競技委員会

 ＊大会要項・注意事項は「ホームページ」をご覧ください

 ＊◎印は「選手登録」が必要な大会です

 ＊■印は「ランキング」の対象となる大会です

 ＊★印は「ワンコイン募金」を納入する大会等です

 ＊翌年度の日程はあくまで予定です（翌年度の日程をご参照ください）
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